PATVIRTINTA

Klaipédos r. Sendvario ,Saulés” mokyklos
direktoriaus 2025 m. rugséjo 2 d.

jsakymu Nr. V1-39

. PAGALBOS MOKINIO SAVIRl_JIv:’AI PAGAL GYDYTOJUY REKOMENDACIJAS
UZTIKRINIMO (VAISTY LAIKYMO, ISDAVIMO, NAUDOJIMO IR KT.), JEIGU MOKINYS
SERGA LETINE NEINFEKCINE LIGA, TVARKOS APRASAS

|. BENROSIOS NUOSTATOS

1. Klaipédos rajono savivaldybés Sendvario ,Saulés” mokyklos (toliau tekste —
Mokykla) pagalbos mokinio saviripai pagal gydytojy rekomendacijas uztikrinimo (vaisty
laikymo, iSdavimo, naudojimo ir kt.), jei mokinys serga Iétine neinfekcine liga (toliau — LNL)
tvarkos aprasas (toliau — Tvarka) parengtas vadovaujantis:

1.1. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos
Svietimo ir mokslo ministro 2021 m. balandzio 10 d. jsakymu Nr. V-775/V-528,Dél visuomenés
sveikatos prieziuros organizavimo mokykloje tvarkos apraso patvirtinimo";

1.2. Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2024 m. spalio 10. jsakymu Nr.
V-1135,, Dél mokiniy, i8skyrus besimokancius pagal aukstojo mokslo programas, nelaimingy
atsitikimy tyrimo tvarkos apraso patvirtinimo ";

1.3. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2016 m. sausio 26 d. jsakymu
Nr. V-93 ,,Dél Lietuvos higienos norma HN 75:2016 ,lkimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo
programy vykdymo bendrieji sveikatos saugos reikalavimai" patvirtinimo";

1.4. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2017 m. kovo 13 d. jsakymu
Nr. V-284, Suvestiné redakcija nuo 2023-11-01 Nr. 103-4858, ,,Dél Lietuvos higienos normos
HN 21:2017,,Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos
reikalavimai" patvirtinimo".

2. Mokinio savirlpa suprantama kaip Mokinio, sergancio LNL, ugdomas gebéjimas
saugoti sveikatg, prisitaikyti prie aplinkos salygy, apsisaugoti nuo ligos komplikacijy,
sveikatos buklés pablogéjimo atpazinimas ir gebéjimas paCiam vykdyti gydytojo paskirtg
gydyma savarankiskai, su Seimos ar specialisty pagalba.

3. Mokiniui, sergan¢iam LNL, Mokinio savirGpai reikalingg pagalbg ugdymo jstaigoje
organizuoja Mokykla.

4. Tvarka reglamentuoja pagalbos Mokinio savirGpai pagal gydytojy rekomendacijas
uztikrinimo (vaisty laikymo, iSdavimo, naudojimo ir kt.), jei Mokinys serga LNL, tvarka.

5. Sioje tvarkoje vartojamos sgvokos:

5.1. Mokykla - juridinis asmuo, valstybés narés juridinio asmens ar kitos
organizacijos padalinys, jsteigtas Lietuvos Respublikoje teisés aktu nustatyta tvarka, kurio
pagrindiné veikla yra formalusis arba (ir) neformalusis Svietimas.

5.2. Mokyklos darbuotojas — mokykloje dirbantys pedagogai, administracijos bei kiti
darbuotojai.

5.3. Mokinj, vaiko tévai (globéjai, ripintojai) — mokinio, vaiko atstovai pagal jstatymg
(kaip tai nustato Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatyme), y. vaiko
tévai, vaikg jvaikinus — jtéviai, nustacCius globg ar ripybg — globéjai ar rupintojai; jstatymy
nustatytas atvejais — valstybé vaiko teisiy apsaugos institucija.

Il. PAGALBOS MOKINIO SAVIRUPAI PAGAL GYDYTOJUY REKOMENDACIJAS
UZTIKRINIMO, JEI MOKINYS SERGA LNL, ORGANIZAVIMAS

6. Mokinio saviripos jgyvendinimo procese dalyvauja Mokinys, jo tévai (globéjai,
ripintojai), Mokyklos vadovas ar jo jgaliotas atstovas, Mokinj ugdantys mokytojai,


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.2581A7005CA7

visuomenés sveikatos specialistas ir kiti Svietimo pagalbos specialistai (spec. pedagogas,
logopedas, psichologas, socialinis pedagogas).

7. Mokyklos vadovas paskiria asmenj (-is), atsakingg (-us) uz ,Individualaus pagalbos
mokinio savirtpai, kai Mokinys serga LNL, teikimo Mokykloje plano® (toliau — Planas) arba
atskiry Plano daliy vykdyma.

8. Pagalba Mokinio savirlpai organizuojama esant Mokinio tévy (globéjy, rapintojy)
rastiSkam prasymui, atsizvelgiant j Mokinio poreikius ir gydytojy rekomendacijas.

9. Teévai (globéjai, rupintojai) kartu su Mokykla uzpildo Plang (Priedas Nr. 1) (esant
poreikiui Planas pildomas pasitelkiant mokinj gydantj gydytojg). Mokinys taip pat gali dalyvauti
pokalbyje ir iSsakyti savo lukescCius.

10. Planas parengiamas per 5 darbo dienas pagal Mokyklos parengtg Plano pavyzdine
formg ir suderinamas su Mokyklos vadovu ar Mokyklos vadovo paskirtu asmeniu, Mokyklos
VS specialistu. Galimos Priedas Nr.1 korekcijos, pritaikant plang pagal poreikj. Plano kopijas
turi Plano jgyvendinimo procese dalyvaujantys asmenys.

11. Jei Mokyklos galimybés yra ribotos uztikrinant Plano vykdymg, Mokyklos vadovas
su konkrecios pagalbos praSymu kreipiasi j steigéja.

12. Uz Plano vykdyma atsakingi Mokyklos darbuotojai turi bati apmokyti teikti pagalbg
Mokinio savirtpai.

13. Pagalbos Mokinio saviripos procese dalyvaujantys Mokyklos darbuotojai turi bati
apmokyti teikti pirmajg pagalbg mokinio, serganc€io LNL, savirapai.

lIl. MOKINIY, VAIKY, SERGANCIY LNL, MOKYKLOJE VARTOJAMY VAISTY
ADMINISTRAVIMAS (LAIKYMAS, ISDAVIMAS, NAUDOJIMAS IR KT.)

14. Mokiniui reikalingi Mokykloje vartoti vaistai turi bati laikomi Plane nurodytoje
vietoje. Prie vaisty priéjima turi tik vaistus Mokiniui iSduodantis (-ys) asmuo (-ys).

15. Mokykloje Mokiniui iSduodami vartoti tik Plane nurodyti vaistai pagal plane
nurodytg informacija.

16. Tevai (globéjai, rapintojai) Mokyklai vaistus turi pateikti originalioje pakuotéje su
informaciniu lapeliu, ant kurios aiSkiai matomas galiojimo laikas. Ant pakuotés turi bati
uzraSytas Mokinio, kuriam skirti vaistai vardas ir pavardé, grupé/klasé. Bet kuriuo atveju pirma
vaisty dozé turéty bati suvartota Mokiniui esant namie.

17. Vaistus mokiniui iSduoda Plane nurodytas asmuo ar Mokyklos visuomenés
sveikatos specialistas. Uz vaisty iSdavimg Mokykloje gali bati atsakingi tévai (globéjai,
rapintojai).

18. Siekiant iSvengti vaisto (-y) vartojimo klaidy, kiekvieng kartg Mokiniui iSduodant
vaistg (-us) batina jsitikinti, kad:

18.1. plane ir ant vaisto pakuotés nurodytas pavadinimas sutampa;

18.2. vaisto galiojimo laikas nepasibaiges (pasibaigus vaisto galiojimo laikui, vaistg
iSduoti Mokiniui draudZiama, vaistai grazinami Mokinio tévams (globéjams, ripintojams);

18.3. vaistas (-ai) iSduodamas (-i) jj vartojanCiam Mokiniui;

18.4. vaisto iSdavimo dozé sutampa su nurodyta Plane;

18.5. vaisto iSdavimo laikas sutampa su nurodytu Plane;

18.6. vaisto vartojimo bldas sutampa su nurodytu Plane.

19. Mokinys vaistg (-us) turi suvartoti stebint vaistus iSdavusiam asmeniui.

20. Mokyklos visuomenés sveikatos specialistas ar kitas Mokyklos vadovo paskirtas
asmuo, atsakingas uz vaisty iSdavimg, privalo uZregistruoti kiekvieng vaisty iSdavimo
konkre€iam mokiniui atvejj Vaisty iSdavimo vaikams registracijos Zurnale (Priedas Nr. 2),
nurodant Mokinio duomenis (vardas, pavardé, gimimo metai), datg, vaisty pavadinimg, doze,
vaisty iSdavimo laikg, vartojimo bldg, vaistus davusio asmens pareigas, vardg ir pavarde,
para$a.



21. Jeigu Mokiniui reikia atlikti procedara, kuri priskirta asmens sveikatos priezitros
licencijuotoms paslaugoms, kaip pvz.: vaisto injekcija, kateterio jvedimas ir kt., tai atlieka
Mokinio tévai (globéjai, ripintojai).

IV. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

22. Uz Plano atskirose dalyse pateiktos informacijos teisingumg atsako Mokinio tévai
(globéjai, rapintojai) ir Mokykla pagal tai, kokias Plano dalis jie pildé.

23. UZ Plano ar atskiry Plano daliy vykdymg atsako Mokyklos vadovo paskirtas (-i)
asmuo (-enys).
24. Plano ir Tvarkos vykdymo kontrole vykdo Mokyklos vadovas arba jo paskirtas (-i) asmuo

(-ys).




Priedas Nr. 1

Sendvario ,,Saulés“ mokyklos
Individualus savirtipos planas

1. DUOMENYS APIE UGDYTIN] (pildo ugdymo jstaigos jgaliotas asmuo)

Vardas ir pavarde

Gimimo data

Gyvenamosios vietos
adresas

Grupé/klasé

Plano sudarymo data

Plano koregavimo data

2. SEIMOS NARIY KONTAKTAI (pildo ugdytinio tévai (globéjai, rapintojai))

Pirmas kontaktas

Vardas ir pavarde

Giminystés rySys

Telefono nr. asmeninis
darbo

El. pasto adresas

Antras kontaktas

Vardas ir pavarde

Giminystés rysSys

Telefono nr. asmeninis
darbo

El. pasto adresas

3. PAGRINDINIY ASMENUY, DALYVAUJANCIU |GYVENDINAT PLANA MOKYKLOJE,
KONTAKTAI (pildo ugdymo jstaigos jgaliotas asmuo)

Pirmas asmuo

Vardas ir pavarde

Pareigos

Darbo grafikas

Telefono nr.

asmeninis

darbo

El. pasto adresas

Antras asmuo

Vardas ir pavardée

Pareigos

Darbo grafikas

Telefono nr.

asmeninis

darbo

El. pasto adresas

Trecias asmuo

Vardas ir pavardé

Pareigos

Darbo grafikas




Telefono nr. asmeninis

darbo

El. pasto adresas

4. INFORMACIJA APIE UGDYTINIO SVEIKATA (i$ medicininiy dokumenty) (pildo
ugdymo jstaigos jgaliotas asmuo)

Diagnozé

Tarptautinis ligos kodas

Gydytojo iSvados

Gydytojo
rekomendacijos

Paskirti vaistai

Vaisty laikymo vieta

Vaisty naudojimo
instrukcija (kartai per
dieng, tikslus laikas)

Galimos vartojamy
vaisty alerginés
reakcijos

Galimi vartojamy vaisty
Salutiniai poveikiai

5. INFORMACIJA APIE UGDYTINIO SVEIKATA (pildo ugdytinio tévai (globéjai,
rapintojai))

Sveikatos biklés
apibtdinimas

Pasireiskiancios
alerginés reakcijos,
netoleravimai

PasireiSkiantys elgesio,
emocijy ir kt. pozymiai




PasireiSkiancios
organizmo reakcijos
pavartojus paskirtus
vaistus

Pasireiskiancios
organizmo reakcijos
pamirSus pavartoti
paskirtus vaistus

Aplinkos veiksniai
galintys iSprovokuoti /
pabloginti priepuolius /
sveikatos bukle

Veiksniai padedantys
stabilizuoti sveikatos
bakle

Ugdytinio sveikatos
baklés jtaka ugdymo(si)
procesui

Ugdytinio sveikatos
baklés jtaka veiklai uz
ugdymo jstaigos riby
(iSvyky, kelioniy ir kt.)

Fizinio aktyvumo
toleravimas

Mitybos ypatumai

Pedagogy veiksmai,
galintys padéti ugdytiniui

Specialisty (VSS,
psichologo, soc.
pedagogo ir kt.)
veiksmai, galintys padeti
ugdytiniui

6. UGDYMO |STAIGOS DARBUOTOJU MOKYMAI (pildo ugdymo jstaigos jgaliotas

asmuo)

Reikalingi mokymai

Ugdymo jstaigos
darbuotojai, kuriems
reikalingi mokymai

Mokymuose dalyvave ugdymo jstaigos darbuotojai

Mokymy Darbuotojo vardas ir pavarde

data

Darbuotojo
paraSas




7. ATLIEKY, SUSIDARANCIY ORGANIZUOJANT SAVIRUPA, SALINIMAS (pildo
ugdymo jstaigos jgaliotas asmuo)

Atliekos

Atlieky laikymo tara

Atlieky Salinimo
periodiSkumas,
diena(os)

8. TEVU (GLOBEJUY, RUPINTOJY) SUTIKIMAS

AS$ sutinku, kad Siame PLANE pateikta informacija yra tiksli ir atitinka pagalbos mano vaiko savirlpai
organizavimo Mokykloje poreikius. A$ suprantu ir sutinku, kad Siame SUSITARIME pateikta informacija bus
dalijamasi su Mokyklos darbuotojais, dalyvaujandiais pagalbos mano vaiko savirGpai procese ir ugdyme mano
vaiko sveikatos ir saugos tikslais. |sipareigoju nedelsiant informuoti Mokyklg-darzelj apie visus pokycius,
galincius turéti jtakos Sio PLANO jgyvendinimui.

AS sutinku, kad:

O Mokykla mano vaikui reikalingus vartoti vaistus Mokykloje administruoty pagal gydytojy rekomendacijas
(vaisty laikymo, iSdavimo, naudojimo ir kt.), jeigu mokinys serga létine neinfekcine liga, tvarkos aprase
nustatyta tvarka.

O Mokykla bus atsakinga uz vaisty iSdavimg vaiko vartojimui Siame PLANE nurodytais laiko intervalais,
dozémis, budais, taip pat ir teikiant pagalbg ligos paimeéjimo atvejais, kaip tai yra nurodyta Siame PLANE.

O AS sutinku, kad mano vaikas Mokykloje su savimi gali turéti gydytojo paskirtus vaistus ir baty atsakingas uz
jy vartojima, kai tai yra reikalinga.

O AS$ esu susipazines su Mokyklos man pateiktu Mokyklos pagalbos mokinio saviripai pagal gydytojy
rekomendacijas uZtikrinimo (vaisty laikymo, iSdavimo, naudojimo ir kt.), jeigu mokinys serga létine neinfekcine
liga, tvarkos aprasu.

O Sutinku nedelsiant informuoti Mokyklos vadova, jog baty perzidrimas bei koreguojamas PLANAS, jei jvykty
kokiy nors pakeitimy, kurie gali turéti jtakos Sio PLANO jgyvendinimui.

O AS jsipareigoju laiku pristatyti mokiniui reikalingus vaistus, priemones (jrangg), atsakau uz jrangos tinkama
veikima bei priezitrg (t.y. valymag).

O Jsipareigoju pasirupinti atlieky, susidaran€iy organizuojant mano vaiko savirtipg, pasalinimu.

Tévy (globéju, rapintojy)
vardas, pavardé, parasas

9. UGDYMO |STAIGOS DARBUOTOJAI

Ugdymo jstaigos jgalioto
asmens, darbuotojy,
dalyvausian€iy savirtipos
plano jgyvendinime, vardai,
pavardés, parasai

Ugdymo jstaigos VSS
vardas, pavardé, parasas

Ugdymo jstaigos vadovo
vardas, pavardé, parasas




Pagalbos mokinio savirdpai

pagal gydytojy rekomendacijas uztikrinimo
(vaisty laikymo, iSdavimo, naudojimo ir kt.),
jeigu mokinys serga létine neinfekcine liga,
tvarkos apraso

Priedas Nr. 2

Vaisty iSdavimo vaikams registracijos zurnalo forma

Vaisty Vartojimo
Vaiko Data pavadinim | Dozé Vartojimo laikas bidas Vaistus iSdavé
as
. Gim. . . <
Pavardé Vardas data Vardas Pavardé Pareigos Parasas




