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KLAIPĖDOS R. SENDVARIO „SAULĖS“ MOKYKLOS 2026 METŲ VEIKLOS PLANAS  
 

MOKYKLOS VIZIJA, MISIJA, VERTYBĖS IR FILOSOFIJA 

Mokyklos vizija – saugi, nuolat besimokanti ir moderni mokykla, skatinanti bendruomenės narių bendradarbiavimą ir puoselėjanti 
bendražmogiškąsias vertybes. 

Mokyklos misija – kokybiškai įgyvendinti ikimokyklinio, priešmokyklinio, pradinio ir pagrindinio bei neformalaus švietimo programas, 
skatinant kūrybiškumą, kritinį mąstymą bei atliepiant individualius ugdymosi poreikius. 

Vertybės – augimas, bendruomeniškumas, tobulėjimas, tolerancija, pagarba, atsakomybė, kūrybiškumas. 
Filosofija – „Mokomės ne mokyklai, o gyvenimui“.  

 
I SKYRIUS 

BENDROSIOS NUOSTATOS 

1. Sendvario „Saulės“ mokyklos (toliau – mokykla) 2026 metų veiklos planas (toliau – planas) parengtas, atsižvelgus į mokyklos 
2025–2027 metų strateginį veiklos planą, patvirtintą mokyklos direktoriaus 2026 m. sausio 16 d. įsakymu Nr. V1-4 ir 2025–2026 mokslo 
metų ugdymo planą, patvirtintą mokyklos direktoriaus 2025 m. rugsėjo 1 d. įsakymu Nr. V1-34. 

2. Planą įgyvendins mokyklos administracija, pedagogai ir kiti pedagoginiame procese dalyvaujantys specialistai, nepedagoginiai 
darbuotojai, ugdytiniai, mokiniai ir jų tėvai (globėjai, rūpintojai) (toliau – tėvai). 

3. Plane vartojami sutrumpinimai: vaiko gerovės komisija – VGK, nacionaliniai mokinių pasiekimų patikrinimai – NMPP, informacinės 
komunikacinės technologijos – IKT, ugdymo planas – UP, neformalusis vaikų švietimas – NVŠ, didelį mokymosi potencialą turintys mokiniai 
– DMP, bendrosios programos – BP, direktoriaus pavaduotojas ugdymui, direktoriaus pavaduotojas ūkio reikalams. 



II SKYRIUS 
2026 METŲ VEIKLOS PRIORITETAI, TIKSLAI, UŽDAVINIAI IR PRIEMONĖS 

 
4. Prioritetas – kokybiškas ugdymas, orientuotas į kiekvieno mokinio sėkmę. 
5. Tikslas – užtikrinti kokybišką ugdymo proceso organizavimą, siekiant kiekvieno mokinio asmeninės ūgties. 
5.1. Efektyvinti ugdymo proceso įgyvendinimą, mokinio pažangos stebėjimą, matavimą. 
5.2. Gerinti pagalbos mokiniui teikimą. 
6. Tikslas – tobulinti įtraukiojo ugdymo principų realizavimą ugdant įvairių gebėjimų mokinius. 
6.1.Formuoti bendruomenės narių teigiamas nuostatas dėl specialiųjų ugdymosi poreikių mokinių, siekti vieningo mokyklos 

bendruomenės įsitraukimo įgyvendinant įtraukiojo ugdymo principus. 
6.2. Tikslingai gilinti žinias ir kompetencijas dirbant su DMP turinčiais mokiniais. 
6.3. Įveiklinti mokykloje esančią įrangą, pritaikytą skirtingų poreikių mokinių įvairovei. 
7. Tikslas – numatyti ir įgyvendinti priemones, stiprinančias visos mokyklos bendruomenės fizinę ir psichinę sveikatą, kaip gerų 

veiklos rezultatų pagrindą. 
7.1. Nuosekliai pamečiui įgyvendinti kompleksą priemonių, skatinančių sveikos gyvensenos įgūdžius. 
7.2. Stiprinti bendruomenės narių psichinę – emocinę sveikatą. 

 
III. 2026 METŲ TIKSLŲ IR UŽDAVINIŲ ĮGYVENDINIMO PRIEMONIŲ PLANAS 

 
1. Tikslas– užtikrinti kokybišką ugdymo proceso organizavimą, siekiant kiekvieno mokinio asmeninės ūgties. 

Uždaviniai Įgyvendinimo priemonės Vykdymo 
data 

Koordinatorius, 
vykdytojai 

Uždavinio sėkmės kriterijai 

1 2 3 4 5 
1.1. Efektyvinti 
ugdymo proceso 
įgyvendinimą, 
mokinio pažangos 
stebėjimą, 
matavimą. 

Dalyvavimas kvalifikacijos 
tobulinimo renginiuose apie 
Šiuolaikinę pamoką: kokybės 
kriterijai ir kolegialus profesinis 
tobulėjimas. 

vasaris-
birželis 
 
 
 

Mokyklos vadovai, 
mokytojai 

Patobulintos mokytojų kompetencijos 
apie šiuolaikinę pamoką bei kolegialų 
bendradarbiavimą. 90%. pradinio ir 
pagrindinio ugdymo pedagogų tikslingai 
kels kvalifikaciją bent 5 dienas. 

Tinkamas ugdymosi aplinkos 
užtikrinimas ir išnaudojimas plečiant 
ugdomosios veiklos įvairovę. 

sausis–
gruodis 

Mokytojai Mokytojai ves pamokas/veiklas įvairiose 
ugdymo(si) aplinkose. Dauguma 
kabinetų pritaikyta dalyko specifiniams 
poreikiams. Skatinama mokinių 



saviraiška, keliama mokymosi 
motyvacija, siekiama geresnių 
ugdymosi rezultatų, mokiniai patirs 
sėkmę. 

Mokinio pažangos fiksavimas, 
analizavimas, pagalbos teikimas. 
 

sausis–
gruodis 

Mokyklos 
pavaduotojos 
ugdymui, mokytojai 

50% mokytojų fiksuoja mokinio 
pažangą, trišaliuose pokalbiuose 
aptariama vaiko/mokinio pažanga ir 
mokymosi sunkumai, kuriuose 
dalyvauja 50% tėvų. Individualios 
mokinio pažangos pamatavimas leis 
planuoti tolimesnį mokinių ugdymą, 
gerės mokinių asmeniniai rezultatai. 
Atliekama Mokinių pažangos analizė ir 
parengiama metinė rezultatų ataskaita. 

spalis, 
balandis 

 Ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo 
vaikų pažangos vertinimas. 

lapkritis, 
balandis 

 Pradinio ir pagrindinio ugdymo mokinių 
pažangos aptarimas trišaliuose (tėvai, 
vaikas, mokytojas) pokalbiuose. 

rugsėjis, 
vasaris, 
gegužė 

 Pagrindinio ugdymo 5–8 klasių mokiniai 
įsivertina 3 kartus per metus, stebi savo 
pažangą, aptaria su mokytojais, klasės 
vadovu. 

Ugdomosios veiklos stebėsena. sausis–
gruodis 
 

Mokyklos 
pavaduotojos 
ugdymui, mokytojai 

Mokytojai taikys kolegialaus mokymosi 
modelį „Kolega - kolegai“, „Pedagogas –
pedagogui“ pamokos/veiklos kokybės 
tobulinimui. Visi mokytojai per metus 
praves bent 1 pamoką/veiklą, stebės ir 
aptars ne mažiau kaip 1 kolegų 
pamoką/veiklą. Mokytojai plėtos 
kompetencijas, teiks konstruktyvų, 
profesiniam augimui padedantį 
grįžtamąjį ryšį. 



Mokyklos pavaduotojos ugdymui stebės 
pamokas/veiklas pagal ugdomosios 
veiklos proceso priežiūros planą.  
3 priedas.  

1.2. Gerinti 
pagalbos mokiniui 
teikimą  

Švietimo pagalbos teikimas- 
tikslinga ir savalaikė pedagoginė, 
psichologinė, socialinė pagalba. 
Konsultuojami ne tik mokiniai, bet ir 
tėvai. 

sausis–
gruodis 
(pagal VGK 
veiklos planą) 

Pagalbos mokiniui 
specialistai 

Organizuos individualius pokalbius su 
mokiniais, mokytojais, tėvais. 75% 
mokinių teiks rekomendacijas pagal 
poreikius. 

Pedagogų konsultacijų užtikrinimas 
pagal mokinių poreikius. 

rugsėjis, 
sausis 

Mokyklos 
pavaduotojos 
ugdymui, mokytojai 

Organizuos individualias ir grupines 
konsultacijas mokiniams siekiant gerinti 
jų mokymosi pasiekimus, užtikrinti 
išskirtinių poreikių mokinių mokymosi 
pažangą. 70% mokinių, kuriems 
nustatytas poreikis, suteikiama pagalba 
bei parengiamos rekomendacijos 
mokytojams. 

Mokinys-mokiniui įgyvendinimas. 
Labai gerai besimokančių mokinių 
pagalba kitiems mokiniams. 

sausis–
gruodis 

Mokyklos 
pavaduotojos 
ugdymui, mokytojai 

5% labai gerai besimokančių mokinių, 
bus įgalinti teikti pagalbą kitų poreikių 
mokiniams pamokų/veiklų metu, po 
pamokų/veiklų. 

 

2. Tikslas– tobulinti įtraukiojo ugdymo principų realizavimą ugdant įvairių gebėjimų mokinius. 

Uždaviniai Įgyvendinimo priemonės Vykdymo 
data 

Koordinatorius, 
vykdytojai 

Uždavinio sėkmės kriterijai 

1 2 3 4 5 
2.1. Formuoti 
bendruomenės 
narių teigiamas 
nuostatas dėl 
specialiųjų 

Situacijų valdymo algoritmai. kovas–
gegužė 

Mokyklos 
pavaduotojos 
ugdymui, pagalbos 
mokiniui specialistai, 
mokytojai 

Parengus situacijų valdymo planą 
mažės probleminių situacijų pamokose 
ir mokykloje, gerės tėvų ir mokytojų 
bendradarbiavimas padedant vaikui. 



ugdymosi poreikių 
mokinių, siekti 
vieningo mokyklos 
bendruomenės 
įsitraukimo 
įgyvendinant 
įtraukiojo ugdymo 
principus.  

Tėvų švietimas per mokymus. sausis–
gruodis 

Pagalbos mokiniui 
specialistai, 
klasių/grupių 
mokytojai 

30% tėvų dalyvaus paskaitose, 
praktiniuose užsiėmimuose  
psichologinėmis, pedagoginėmis, 
smurto ir patyčių prevencijos, socialinių 
įgūdžių, asmenybės ir vertybių 
formavimo temomis. Bus aptariama, 
kaip spręsti pedagogines, psichologines 
problemas, tėvai įgis kompetencijų. 

Bendravimas ir bendradarbiavimas 
su tėvais. 

sausis–
gruodis 

Mokyklos vadovai, 
mokytojai, pagalbos 
mokiniui specialistai 

Individualios konsultacijos SUP 
mokinių/vaikų tėvams su dalykų 
mokytojais, klasių/grupių mokytojais, 
pagalbos mokiniui specialistais, 
mokyklos vadovais. Tėvams suteikiama 
reikalinga informacija pedagoginiais, 
auklėjimo, psichologiniais klausimais. 
Supažindinami tėvai su IPP bei 
individualiuose, trišaliuose pokalbiuose, 
susirinkimuose dalyvauja 80%. tėvų. 

Mokymasis kelti realius mokymosi 
tikslus. 

sausis–
gruodis 

Mokytojai 1–4 klasių SUP mokiniai kiekvieną 
mėnesį aptaria mokinio individualią 
pažangą. Mokiniai žino, kur daro klaidas 
ir kaip jas taisyti. Mokiniams suteikiama 
savalaikė pedagoginė pagalba. 
50% 5–8 klasių SUP mokinių geba 
pasimatuoti pažangą ir pozityviai vertina 
savo individualius pasiekimus. 

Tolerantiško požiūrio dėl įvairių 
poreikių turinčių asmenų 
formavimas mokykloje. 

lapkritis–
kovas 

Pagalbos mokiniui 
specialistai, 
mokytojai 

Bus organizuojamas bent vienas 
renginys.  

Pritaikytų ir individualizuotų 
programų ir planų parengimas. 

rugsėjis, 
pagal poreikį 

Mokytojai, pagalbos 
mokiniui specialistai 

Laiku parengtos programos ir planai leis 
kokybiškiau planuoti pagalbą mokiniui 
pagal jo individualius poreikius. 



2.2.Tikslingai gilinti 
žinias ir 
kompetencijas 
dirbant su DMP 
mokiniais. 
 

Savišvieta - tikslinės kvalifikacijos 
tobulinimas pagal poreikį. 

sausis–
gruodis 

Mokyklos vadovai, 
mokytojai 

Mokytojų mokymosi iš gerosios kolegų 
patirties strategija stiprins 
bendradarbiavimą, lyderystę. Mokytojai 
tikslingai tobulins kvalifikaciją 
atsižvelgdami į poreikius, dalyvaus 
mokymų programoje „Vaiko gerovės 
komisija. Nuo protokolų iki pokyčių”. 
Bent 50% mokytojų dalyvaus 
teminiuose mokymuose jiems 
aktualiomis temomis.  

Mokymai apie DMP mokinių 
ugdymą. 

vasaris–
balandis 

Mokyklos vadovai, 
mokytojai 

Bent 70% mokytojų dalyvaus seminare 
„Didelio mokymosi potencialo mokinių 
ugdymas“, sužinos, kaip šiuolaikiškai ir 
kompleksiškai atpažinti didelį mokymosi 
potencialą skirtingo amžiaus 
mokiniuose, susipažins su 
veiksmingomis ugdymo strategijomis, 
padedančiomis DMP mokiniams augti, 
išlikti motyvuotiems ir patirti mokymosi 
sėkmę, išmoks kaip kurti įtraukiančią, 
diferencijuotą ir emocinę gerovę 
palaikančią mokymosi aplinką.   

Saviraiškos gebėjimų atskleidimas: 
teminiai būreliai, moduliai, 
individualios konsultacijos, 
pasiruošimas olimpiadoms ir 
konkursams. 

sausis–
gruodis 

Mokyklos 
pavaduotojos 
ugdymui, mokytojai 

Atsižvelgiant į mokinių poreikius, 
gebėjimus, tikslingai organizuoti veiklas, 
konsultacijas, paruošti olimpiadoms, 
konkursams. Atskleisti kūrybinius 
gebėjimus, talentus bei įvertinti 
kiekvieno mokinio indėlį į mokyklos 
gyvenimą. DMP mokiniams skirti bent 
du neformaliojo ugdymo užsiėmimus, 
mokomojo dalyko konsultacijas. 

2.3. Įveiklinti 
mokykloje esančią 

2.3.1. Esamų aplinkų ir priemonių 
mokykloje analizė. 

birželis Pavaduotoja ūkio 
reikalams 

Parengtas išteklių bazės aprašas ir 
suvestinė. 



įrangą, pritaikytą 
skirtingų poreikių 
mokinių įvairovei. 
 

Ugdymo aplinkų ir priemonių 
pasiūlos analizė 

birželis Pavaduotoja ūkio 
reikalams 

Parengtas poreikių planas ir suvestinė. 

Aprūpinimas reikalingomis 
priemonėmis. 

rugpjūtis–
gruodis 

Pavaduotoja ūkio 
reikalams 

Mokyklos edukacinė bazė tenkins 
ugdytinių, mokytojų ir kitų mokyklos 
bendruomenės narių poreikius ugdymo 
ir kitų veiklų vykdymo procese. 75% 
klasių įrengta užtikrinant skirtingus 
mokinių poreikius. 

3. Tikslas– numatyti ir įgyvendinti priemones, stiprinančias visos mokyklos bendruomenės fizinę ir psichinę sveikatą, kaip gerų veiklos 
rezultatų pagrindą. 

Uždaviniai Įgyvendinimo priemonės Vykdymo 
data 

Koordinatorius, 
vykdytojai 

Uždavinio sėkmės kriterijai 

1 2 3 4 5 
3.1. Nuosekliai 
pamečiui 
įgyvendinti 
kompleksą 
priemonių, 
skatinančių 
sveikos 
gyvensenos 
įgūdžius. 

Mokyklos bendruomenės narių 
fizinio aktyvumo skatinimas - 
varžybos, žygiai, programėlės ir 
pan. 

sausis–
gruodis 

Visuomenės 
sveikatos 
specialistė, 
mokyklos vadovai, 
mokytojai 

Pagerės mokinių fizinė sveikata. 
Mokyklos bendruomenės nariai bus 
skatinami įsitraukti į fizinio aktyvumo 
veiklas. 

Mokytojų ir kitų ugdymo procese 
dalyvaujančių specialistų profesinių 
kompetencijų tobulinimas sveikatos 
stiprinimo ir ugdymo klausimais. 

sausis–
gruodis 

Visuomenės 
sveikatos 
specialistė, 
mokyklos vadovai, 
mokytojai 

Visa mokyklos bendruomenė, 
pasitelkdama veiklos partnerius, sieks 
stiprinti fizinę, protinę bei dvasinę 
sveikatą, kurs sveikatai palankią fizinę ir 
psichosocialinę aplinką, kels 
kvalifikaciją sveikatinimo tema. 

Metodinės medžiagos, mokymo 
priemonių, inventoriaus, skirtų 
sveikatos stiprinimo veiklai vykdyti, 
įsigijimas 

gegužė, 
rugsėjis 

Pavaduotoja ūkio 
reikalams 

 

Renginiai sveikatinimo tema. pagal atskirą 
visuomenės 
sveikatos 

Visuomenės 
sveikatos 

Mokykloje bus organizuojami 3 renginiai 
mokykloje ar kitoje aplinkoje 
sveikatinimo tema.  



specialistės 
veiklos planą 

specialistė, 
mokytojai 

4, 5 priedai.  

Bendradarbiavimas su Klaipėdos r. 
visuomenės sveikatos biuru. 

pagal 
visuomenės 
sveikatos 
specialistės 
veiklos planą 

Visuomenės 
sveikatos 
specialistė, VSB 
konsultantas 

Mokykloje bus organizuojamos bent dvi 
sveikatinimosi veiklos. Mokiniai, tėvai ir 
bendruomenės nariai įgis žinių, gerės 
visų bendruomenės narių sveikatos 
indeksas. Bus konsultuojami visi 
bendruomenės nariai. 

Judriųjų lauko erdvių įveiklinimas. sausis–
gruodis 

Mokytojai Siekiant geresnės mokinių sveikatos, 
grūdinimo, 10% fizinio ugdymo pamokų 
ir bent du renginiai bus organizuojami 
lauke.  

3.2.Stiprinti 
bendruomenės 
narių psichinę - 
emocinę sveikatą. 

Psichologinio mikroklimato 
mokykloje tyrimas. 

sausis–
gruodis 

Psichologai Mokinių, mokytojų, vaikų psichologinio 
mikroklimato tyrimas. Mokinių/vaikų ir 
naujai atvykusių mokinių/vaikų 
adaptacijos tyrimas, sprendimo būdų 
stebėjimas bei aptarimas 

Į ugdymo procesą integruojamos 
socialinio emocinio ugdymo 
programos „Kimochis“, „Laikas 
kartu“ ir „Paauglystės kryžkelės“. 

kovas–
gruodis 

Mokyklos vadovai, 
mokytojai 

Ugdomi mokinių socialiniai įgūdžiai, 
sukuriamos prielaidos sėkmingai 
ugdytis socialinę kompetenciją, įveikti 
sunkumus ir gerai jaustis, stiprinamas 
psichologinis atsparumas, gilinamas 
savęs pažinimas, skatinama mokinių 
saviraiška. 
Tėvai ir mokytojai išmoks emocinių ir 
elgesio problemų ankstyvosios 
prevencijos būdų, gebės geriau pažinti 
vaiką, išmoks padėti vaikui lengviau 
integruotis visuomenėje. 
Bus organizuojami seminarai 
mokytojams dirbantiems pagal pradinio, 
pagrindinio ugdymo bei ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio ugdymo programą, 
Lions Quest. Pristatyta „Kimochis“ 



programa, įsigytos reikalingos 
priemonės. 

Poilsio erdvių, tylos zonų 
sukūrimas/įrengimas. 

rugsėjis Pavaduotoja ūkio 
reikalams, tėvų 
taryba 

Bus sukurta tylos ir poilsio zona mokinių 
poreikiams patenkinti. 

Dalyvavimas projektinėse veiklose. sausis–
gruodis 

Mokytojai Dalyvauti įvairiuose projektuose  
sudarant galimybę pagerinti ugdytinių 
ugdymo sąlygas ir rezultatus. 
Įgyvendinti bent vieną projektą skatinant 
mokinius ugdyti bendrąsias 
kompetencijas ir įgūdžius. 

Komandos telkimo įgūdžių 
stiprinimo veiklos (personalas). 

kovas Mokyklos vadovai Bus organizuojama bent viena veikla 
per metus. 

Neformalūs renginiai bendruomenei: 
sporto šventės, vakaronės, žygiai, 
ekskursijos ir pan. 

sausis–
gruodis 

Mokyklos vadovai, 
mokytojai 

Skatinamas mokytojų, mokinių, vaikų ir 
tėvų kūrybiškumas, saviraiška, 
bendravimas, bendruomeniškumo 
jausmas organizuojant bent tris  
mokyklos šventes, renginius, žygius,  
ekskursijas. 

Mokyklos vidaus tvarkos taisyklių 
atnaujinimas. 

vieną kartą 
per metus, 
pagal poreikį 

Mokytojų taryba Mokyklos vidaus tvarkos taisyklės 
atnaujinamos pagal poreikį siekiant 
užtikrinti saugią aplinką visiems 
mokyklos bendruomenės nariams. 

 Mokyklos vidaus tvarkos taisyklių 
supažindinimas. 

vasaris, 
rugsėjis 

Mokyklos vadovai, 
mokytojai 

Bent 60% mokinių žino Mokyklos vidaus 
tvarkos taisykles. 70% visų 
bendruomenės narių vadovaujasi 
taisyklėmis. 

Mokyklos vidaus tvarkos taisyklių 
vykdymo kontrolė, viešinimas. 

sausis–
gruodis 

Mokyklos vadovai Taisyklių viešinimas mokyklos erdvėse, 
internetiniame puslapyje, TAMO 
dienyne. 

 



Klaipėdos r. Sendvario „Saulės“ mokyklos 
2026 metų veiklos plano  
1 priedas 
 

SAUSIS 
Veikla Atsakingi Data 

Renginiai 
Sausio 13 – osios 
minėjimas 

R. Janušauskienė,  
L. Paulavičienė 

sausio 12–13 d.  

Sausio 13-osios 
minėjimas „Laisvės 
bokštai mūsų piešiniuose” 

V. Maskoliūnienė, 
G. Grigišienė,  
M. Brazauskienė, 
D. Čerbienė, 
L. Galdikienė 

sausio 13 d. 

5–8 klasių protmūšis, 
skirtas Klaipėdos krašto 
prijungimui paminėti 

R. Janušauskienė sausio 16 d. 

Protmūšis tarptautinei 
edukacijos dienai paminėti  

L. Radžvilienė, 
A. Simonavičiūtė  

sausio 23 d. 

Šešėlių teatras  L. Jankauskė, 
A. Juočienė, 
S. Ivanova, 
V. Kupčiūnienė 

sausio 26–28 d.  

Muzikinė edukacija 
„Katinėlis ir gaidelis”, 
Klaipėdos koncertų salėje  

M. Dulienė sausio 28 d.  

Klaipėdos rajono 
Matematikos protmūšis  

A. Naujokienė,  
I. Bodnarčiukienė 

sausio mėn. 
 

Tyrimai 
Adaptacijos tyrimas 1–4 
klasėse 

L. Nefiodovienė sausio mėn. 

Socialinio ir emocinio 
ugdymo instituto SEKA 
tyrimas 

S. Dromantienė sausio mėn. 

Olimpiados, konkursai 
XIX Lietuvos 5–8 kl. 
biologijos olimpiada, 
mokyklinis turas 

I. Dambrauskienė,  
L. Skinkienė 

sausio 19–23 d. 

Viešojo kalbėjimo 
konkursas „Do you know 
that...? 

S. Domeikienė,  
V. Kosikova 

sausio 28 d.  

Motyvacinio laiško rašymo 
konkursas „Tavo 
motyvacija - tavo sėkmė” 

G. Beleckienė sausio mėn. 

Klaipėdos rajono mokinių 
Meninio skaitymo 
konkursas  

A. Mėlynienė,  
S. Norkuvienė  

sausio mėn. 

Projektai 
Ilgalaikis projektas su J. 
Lankučio biblioteka 

Mokytojos  sausio mėn. 



„Istorijų krepšiai 
darželiams” 
Projektas „Futboliukas”  A. Juočienė, 

J. Petrauskienė 
sausis–gegužė 

Projektas „Lietuvos 
mažųjų žaidynės” 

A. Juočienė, 
L. Jankauskė, 
J. Petrauskienė 

sausis–balandis 
 

Projektas „Gaminu su 
šeima” 

L. Jankauskė, 
S. Ivanova 

sausis–gegužė 

Ilgalaikis ugdomosios 
veiklos projektas – 
„Besisukantis spalvų 
ratas” 

Greta Grigišienė 
 

sausis–gruodis 

Sportinė veikla 
Tarpmokyklinės krepšinio 
3x3 varžybos  

D. Anužis  sausio 9 d.  

Varžybos „Drąsūs, stiprūs, 
vikrūs“ 

M. Kleinauskaitė sausio 14 d.  

Klaipėdos rajono bendrojo 
ugdymo mokyklų 2013 m. 
ir jaunesnių mokinių 
plaukimo varžybos 

R. Jarovaitis sausio 28 d.  

VASARIS 
Veikla Atsakingi Data 

Renginiai 
Integruota veikla „Dėlionių 
diena” 

A. Simonavičiūtė  vasario 4 d. 

„Studijų regata 2026” G. Beleckienė vasario 6 d. 
Saugaus interneto savaitė R. Kruopė vasario 9–13 d. 
Užgavėnės „Žiemos 
išvarymas“ 

G. Žukauskienė,  
J. Petrauskienė, 
A. Juočienė,  
l. Jankauskė,  
M. Dulienė 

vasario 12 d. 

Vasario 16-osios minėjimas M. Dulienė,  
P. Vaitkevičius 

vasario 13 d. 

Šv. Valentino diena 
darželyje 

J. Vaičkė,  
L. Galdikienė 

vasario 13 d.  

Edukacinis rytmetis – 
„Blynų puota”  

G. Grigišienė,  
M. Brazauskienė  

vasario 17 d. 

Edukacija „Užgavėnių 
vaišės: kepame blynus 
kartu”  

V. Maskoliūnienė vasario 17 d. 

Metodinė diena „Didelio 
mokymosi potencialo 
mokinių ugdymas“ 

S. Dromantienė,  
L. Kovaitienė,  
L. Nefiodovienė, 
A. Mėlynienė 

vasario 19 d. 

Spektaklis „Vieversio 
diena”, vaidina mokytojai 

S. Saudargienė,  
L. Jankauskė, 
S. Ivanova  

vasario 24 d. 
 



Šimtas ugdymo dienų kaip 
pirmokas 

M. Prakapienė,  
L. Paulavičienė,  
N. Vyšniauskienė 

vasario 27 d. 

STEAM veikla „Žmonijos 
pasiekimai, turėję įtakos 
visuomenės raidai”. 
Integruojamos pamokos 
informatika-matematika-
istorija. 

R. Kruopė,  
A. Naujokienė,  
R. Janušauskienė 

vasario mėn. 

Užgavėnių kaukių paroda  
 

V. Kupčiūnienė,  
R. Kubilienė,  
I. Nausėdė,  
E. Noreikienė,  
V. Saudargienė,  
D. Čerbienė 

vasario mėn. 
 

Tyrimai 
Adaptacijos tyrimas 5–8 
klasėse 

L. Nefiodovienė vasario mėn. 

Olimpiados, konkursai 
Matematikos olimpiada 
„Matematikos labirintai“ 

M. Kleinauskaitė,  
I. Norkienė,  
G. Budvytienė 

vasario 24 d.  

XIX pasaulio vaikų HAIKU 
konkursas 

A. Mėlynienė,  
L. Kovaitienė 

vasario 28 d.  
 

Anglų kalbos vertimų 
konkursas „Tavo žvilgsnis” 
(VKIF) 5–8 klasės 

J. Kiršanskienė,  
A. Lukošaitytė 

vasario mėn. 

Klaipėdos rajono mokyklų 
5–8 klasių mokinių lietuvių 
kalbos olimpiada „Skaityk, 
mąstyk, suvok“, skirta 
paminėti tarptautinę 
gimtosios kalbos dieną  

A. Mėlynienė,  
S. Norkuvienė  

vasario mėn. 
 

55-asis tarptautinis jaunimo 
epistolinio rašinio konkurso 
Klaipėdos rajono etapas 

A. Mėlynienė vasario mėn. 

Rusų kalbos vertimų 
konkursas „Tavo žvilgsnis” 
(VKIF) 6-7 klasės 

J. Kiršanskienė vasario mėn. 

Vokiečių kalbos vertimų 
konkursas „Tavo žvilgsnis” 
(VKIF) 6-8 klasės 

G. Beleckienė vasario mėn. 

Klaipėdos rajono anglų 
kalbos viešojo kalbėjimo 
konkursas, 5–8 klasės 

Anglų kalbos mokytojai vasario mėn. 

Dailyraščio konkursas 
„Žąsies plunksnelė“ 

M. Prakapienė,  
L. Paulauskienė 

vasario mėn. 

Projektai 
„Raudonos spalvos diena”  G. Grigišienė  vasario 13 d. 

Sportinė veikla 



   
KOVAS 

Veikla Atsakingi Data 
Renginiai 

Klaipėdos rajono mokyklų 
„Protų mūšis”, skirtas Kovo 
11 dienai paminėti 

A. Mėlynienė,  
R. Janušauskienė 

kovo 9 d. 

Paroda 40 – ties paukščių 
dienai paminėti 

Ž. Griguolė kovo 10 d. 

Pilietiškumo pamoka, skirta 
Kovo 11-ajai paminėti 

E. Čekanauskaitė,  
M. Kontautaitė,  
A. Venskutonis 

kovo 10 d.  

Pasaulinės miego dienos 
paminėjimas. Kodėl 
svarbus miegas?  

S. Saudargienė, 
V. Maskoliūnienė 

kovo 13 d.  

Žemės dienos minėjimo 
renginiai 

G. Jucė,  
L. Skinkienė,  
L. Kovaitienė,  
E. Šedvilienė 

kovo 16 – 20 d.  
 

Metodinė diena „Didelio 
mokymosi potencialo 
mokinių ugdymas 

S. Dromantienė,  
D. Menclerienė,  
M. Kikilienė 

kovo 17d. 

Patyriminio ugdymo dienos 
„STEAM laboratorija“ 1–8 
klasės 

Mokytojai kovo 16–20 d.  

„Žydros - mėlynos spalvos 
diena“ 

G. Grigišienė  kovo 20 d. 

Pasaulinė laimės diena L. Joskaudienė kovo 20 d. 
Pasaulinės Dauno 
sindromo dienos 
paminėjimas „Būk kartu” 

Mokytojai kovo 21 d.  

Vandens diena  L. Galdikienė, 
J. Vaičkė, 
V. Staponienė, 
B. Stalmokienė 

kovo 22 d.  

„Iškeisk pamoką į paskaitą“  R. Kruopė, 
G. Beleckienė 

kovo 23–26 d. 

Praleisti dieną mokykloje 
„kitaip“ - VDU dėstytojų 
iniciatyva 

R. Kruopė, 
G. Beleckienė 

kovo 23–27 d. 

Dailės ir technologijų 
paroda „Pavasario spalvos“ 

L. Kovaitienė,  
E. Šedvilienė 

kovo 23–27 d.  

„Gandrinės” Ž. Griguolė,  
M. Dulienė 

kovo 25 d.  

Kaziuko mugė R. Janušauskienė,  
M. Kikilienė,  
J. Petrauskienė,  
A. Juočienė, 
M. Dulienė 

kovo 27 d.  



Piešinių paroda pirmo 
aukšto fojė, skirta Kovo 11-
ąjai paminėti – „Beribis 
Lietuvos grožis”  

G. Grigišienė, 
M. Brazauskienė 

kovo 6–27 d. 

Lietuvos įstojimo į NATO 
diena 

R. Janušauskienė kovo 30 d. 

Klaipėdos rajono „STEAM 
varžytuvės“  

A. Naujokienė,  
I. Bodnarčiukienė 

kovo mėn. 
 

Atvira veikla „Kas ką dirba” A. Juočienė kovo mėn. 
Atvira veikla „Kam 
reikalingi amatai” 

J. Petrauskienė kovo mėn. 

40 – ties paukščių diena, 
Edukacija-išvyka į Ventės 
ragą 

Ž. Griguolė 
A. Juočienė 

kovo mėn. 

Mažosios Lietuvos kultūros 
savaitė 

R. Janušauskienė,  
E. Šedvilienė,  
L. Kovaitienė 

kovo mėn. 

Kovas – mėnuo prieš 
patyčias 

G. Janavičienė 
L. Nefiodovienė 
L. Joskaudienė 

kovo mėn. 

Susipažinkime „Aš tavo 
būsima mokytoja”, diskusija 
prie apskrito stalo 
priešmokyklinio ugdymo 
grupių ir ketvirtų  

Priešmokyklinio ugdymo 
grupių ir 4-ųjų klasių 
mokytojos 

kovo mėn. 

Steam veikla „Šv. Velykos: 
prisikėlimo, vilties, 
atgimimo šventė” 
tikybos/etikos, IT, dailės, 
technologijų pamokose 

Ž. Gudauskienė,  
S. Savickytė,  
R. Kruopė,  
L. Kovaitienė,  
E. Šedvilienė 

kovo - balandžio mėn.  

Gavėnia - geri darbai kūnui 
ir sielai. Pagalba Maltos 
ordino savanoriams 
sveikinant vienišus 
senelius Šv. Velykų proga. 
Integruotos tikybos/etikos, 
dailės pamokos 

Ž. Gudauskienė,  
S. Savickytė, 
L. Kovaitienė 
 

kovo mėn. 

Tyrimai 
Mokinių veiklos kokybės 
įsivertinimo anketavimas 

Mokyklos veiklos kokybės 
įsivertinimo darbo grupė 

kovo mėn.  

Olimpiados, konkursai 
NMPP Lietuvių kalbos ir 
literatūros testai, 4 kl.  

D. Menclerienė kovo 3 d. 
 

NMPP Matematikos testai, 
4 kl.  

D. Menclerienė kovo 9 d. 

Matematikos konkursas 
„Saulėta matematika“  

A. Naujokienė,  
I. Bodnarčiukienė 

kovo 12-13 d. 
 

Konkursas „Seku seku 
pasaką...” 

M. Kontautaitė,  
J. Venskutonienė 

kovo 17 d.  



NMPP Lietuvių kalbos ir 
literatūros testai, 8 kl.  

D. Menclerienė kovo 17 d. 

Vokiečių k. „Kalbų 
Kengūra” (VKIF) 6-8 kl. 
mok. 

G. Beleckienė kovo 17 d. 

Anglų k. „Kalbų Kengūra” 
(VKIF) 5–8 kl. mok. 

J. Kiršanskienė,  
A. Lukošaitytė 

kovo 17-18 d. 

Matematikos konkursas 
„Kengūra” 

S. Dromantienė kovo 19 d.  

NMPP Matematikos testai, 
8 kl.  

D. Menclerienė kovo 23 d.  

„Raštingiausio pradinuko 
konkursas“ 

R. Kavoliūnienė,  
I. Norkienė 

kovo 23 d.  

Klaipėdos rajono 
konkursas „Matematika už 
lango“  

A. Naujokienė,  
I. Bodnarčiukienė 

kovo mėn. 
 

Klaipėdos rajono 5–8 klasių 
mokinių diktanto konkursas  

A. Mėlynienė,  
S. Norkuvienė  

kovo mėn. 
 

Anglų kalbos tarimo 
paraidžiui konkursas 
„Sound it out” 5–8 kl. mok. 

J. Kiršanskienė,  
A. Lukošaitytė 

kovo mėn. 

IT konkursas „Baitukas - 
2026”  

R. Kruopė kovo mėn. 

Projektai 
Projektas „Nuo sėklytės iki 
daigelio” 

S. Saudargienė  kovas-gegužė 

Sportinė veikla 

   
BALANDIS 

Veikla Atsakingi Data 
Renginiai 

Spektaklis „Auksinis 
kiaušinis”  

V. Staponienė, 
B. Stalmokienė 

balandžio 2 d. 

Tarptautinė vaikų knygos 
diena  

L. Radžvilienė balandžio 3 d. 

Susitikimas su vaikų knygų 
rašytoja Igne Zarambaite 

V. Staponienė balandžio 3 d. 

Velykos – „Velykinės kiškių 
žaidynės” 

G. Grigišienė, 
V. Staponienė, 
B. Stalmokienė, 
M. Brazauskienė 

balandžio 4 d. 

„Mažųjų Velykėlės“  V. Kupčiūnienė,  
R. Kubilienė,  
I. Nausėdė,  
E. Noreikienė,  
V. Saudargienė,  
D. Čerbienė 

balandžio 7 d. 

Kultūrinė – edukacinė 
diena. Vaikų knygos diena 

A. Venskutonis,  
J. Venskutonienė 

balandžio 8 d. 



Geografijos naktis G. Jucė balandžio 9 d. 
Atvira veikla „Mes skaičių ir 
raidžių magijos apsupty” 

S. Ivanova balandžio 14 d.  

Tarptautinė aviacijos ir 
kosmonautų diena, sferinis 
filmas.  

S. Saudargienė balandžio 14 d. 

Muzikinė edukacija 
„Skambantys skaičiai” 
Klaipėdos koncertų salėje  

M. Dulienė, 
A. Juočienė, 
J. Petrauskienė 

balandžio 15 d.  

Šuns diena (organizuojama 
darželio bendruomenei) 

L. Radžvilienė balandžio 24 d. 

Šventinis rytmetis „Saulyčių 
diena“  

V. Kupčiūnienė,  
R. Kubilienė,  
I. Nausėdė,  
E. Noreikienė,  
V. Saudargienė,  
D. Čerbienė 
M. Dulienė 

balandžio 30 d. 

„Mama mano herojė” vaikų 
pasirodymas ir jų kurto 
filmo peržiūra 

V. Maskoliūnienė balandžio 30 d. 

Lietuvos sukilimų istorija R. Janušauskienė balandžio mėn. 
Pasaulinė autizmo 
supratimo diena 

L. Dusevičė balandžio mėn. 

Knygų savaitė „Iš knygos - į 
vaikų širdis” Tarptautinės 
knygos dienos minėjimas  

V. Maskoliūnienė kovas-balandis 

Gerosios patirties sklaida 
„Pedagogas-pedagogui”, 
atviros veiklos 

Mokytojai balandžio mėn. 

Atvira veikla „Žemė - mūsų 
namai“ 

Ž. Griguolė balandžio mėn. 

Rajono mokyklų 
matematikos mokytojų 
metodinė diena 

S. Dromantienė,  
A. Naujokienė 

balandžio mėn. 

Vaikų knygos dienos 
minėjimas „Pasakų 
namelis”  
 

V. Staponienė, 
B. Stalmokienė, 
J. Vaičkė, 
L. Galdikienė 

kovas-balandis 

Tyrimai 
   

Olimpiados, konkursai 
Tarptautinis tyrimas PIRLS 
2026, 4m klasė 

D. Menclerienė balandžio 9 d. 

Respublikinis „Atliekų 
kultūros egzaminas“ 

L. Skinkienė, 
G. Jucė,  
N. Vyšniauskienė 

balandžio  
13–17 d.  

A. Ivanausko komandinis 
matematikos uždavinių 
sprendimo konkursas  

A. Naujokienė,  
I. Bodnarčiukienė 

balandžio mėn. 



Rajono atrankos turas 
Technologijos olimpiada 
„Kūrybos virusas 2026“ 

E. Šedvilienė balandžio mėn. 

Projektai 
Projektinė veikla „Aš 
galvoju, aš rūšiuoju” 

J. Petrauskienė, 
A. Juočienė 

balandžio mėn. 

Sportinė veikla 
Pradinių klasių mokinių 
tarpklasinės kvadrato 
varžybos 

M. Kleinauskaitė balandžio 20 d. 

„Lietuvos mažųjų žaidynės” A. Juočienė,  
J. Petrauskienė, 
L. Jankauskė 

balandžio 30 d. 

1–4 klasių mokinių 
komandų plaukimo 
varžybos 

M. Kikilienė balandžio mėn. 

GEGUŽĖ 
Renginiai 

Motinos dienai paminėti 
„Rytas su mama” 

J. Vaičkė, 
L. Galdikienė 

gegužės 4 d. 

Saulės dienos minėjimas  L. Radžvilienė gegužės 4 d. 
Tarptautinė šokio diena P. Vaitkevičius gegužės 8 d.  
Kūrybinės dirbtuvėlės - 
koncertas tėvams „Mes visi 
didelė šeima”  

G. Grigišienė, 
M. Brazauskienė 

gegužės 8 d. 

Vaikų piešinių paroda – 
„Tai kas brangiausia - 
šeima” 

G. Grigišienė, 
M. Brazauskienė 

gegužės 8–29 d. 

Vaikystės aitvarų diena V. Staponienė,  
B. Stalmokienė,  
G. Grigišienė, 
M. Brazauskienė 

gegužės 15 d. 

Šeimos dienos minėjimas M. Kikilienė,  
V. Kupčiūnienė,  
R. Kubilienė,  
I. Nausėdė,  
E. Noreikienė,  
V. Saudargienė,  
D. Čerbienė 

gegužės 15 d. 

Poezijos pavasaris. 
Renginys daugiakalbystei ir 
poezijai populiarinti 
5–8 kl. 

A. Lukošaitytė, kalbų 
mokytojai 

gegužės 18–22 d. 

Talentų vakaras – „Mes 
šviečiame ryškiau už 
žvaigždes” 

 

G. Grigišienė, 
M. Dulienė, 
V. Daugintė, 
M. Brazauskienė 

gegužės 26 d. 

„Maisto banko” akcija G. Janavičienė gegužės mėn. 
Europos diena R. Janušauskienė gegužės mėn. 



Edukacinė išvyka į įmones 
(Vičiūnai, Plungė) 7-8 kl. 
mokiniams 

G. Beleckienė gegužės mėn. 

Karjeros ugdymo 
užsiėmimų stebėjimas 
„Gerosios patirties sklaida 
Klaipėdos rajono 
mokyklose” 

G. Beleckienė gegužės mėn. 

Priešmokyklinio ugdymo 
grupių išleistuvės 

A. Simonavičiūtė,  
L. Radžvilienė,  
M. Brazauskienė,  
M. Dulienė,  
P. Vaitkevičius,  
J. Petrauskienė,  
A. Juočienė,  
Ž. Griguolė 

gegužės mėn. 

Tyrimai 
   

Olimpiados, konkursai 
Respublikinis konkursas 
„Mes rūšiuojam“, 
pavasarinis etapas 

Visi mokytojai gegužės 4–8 d. 

 Anglų kalbos konkursas 
„Sound It Out“.  Rajoninis 
etapas Sendvario „Saulės” 
mokykloje 

J. Kiršanskienė,  
A. Lukošaitytė,  
S. Domeikienė 

gegužės mėn. 

Klaipėdos rajono 3-4 klasių 
viktorina „Laisvas žodis – 
gyva kalba“ 

M. Kleinauskaitė,  
I. Norkienė 

gegužės 7 d.  

Klaipėdos rajono 5–8 
klasių mokinių dailyraščio 
konkursas „Rašyk dailiai!“  

A. Mėlynienė,  
S. Norkuvienė  

gegužės mėn. 

Projektai 
„Geltonos spalvos diena” G. Grigišienė gegužės 4 d. 
Projektas „Aš tapytojas” L. Kovaitienė gegužės mėn. 

Sportinė veikla 

Rajoninės 3-4 klasių 
mokinių pavasario kroso 
varžybos 

A. Venskutonis gegužės mėn. 

BIRŽELIS 
Renginiai 

Ketvirtokų išleistuvės M. Kontautaitė,  
E. Čekanauskaitė,  
A. Venskutonis,  
I. Norkienė,  
M. Kleinauskaitė 

birželio 5 d.  

Ekskursijų diena „Pažink 
Lietuvą“ 

1–4 klasių vadovai birželio 5 d. 

Tėčio dienai, pusryčiai su S. Saudargienė,  birželio 5 d. 



tėčiu. Veikla grupėje V. Puplauskė 
Ekskursijų diena „Pažink 
Lietuvą“ 

5–8 klasių vadovai birželio 10 d. 

Atvira integruota anglų k., 
lietuvių k., dailės pamoka. 
7-8 kl. mokinių projektinės 
veiklos pristatymas 
„Patarlės ir priežodžiai” 

J. Kiršanskienė,  
A. Lukošaitytė 
 

birželio mėn. 

Socialinio - emocinio 
ugdymo veikla. „Emocijos – 
mano supergalia“ 

M. Kleinauskaitė birželio mėn. 

Sportinė veikla 

Pasaulinė bėgimo diena D. Anužis,  
R. Jarovaitis 

birželio 5 d. 

LIEPA 
Veikla Atsakingi Data 

Renginiai 
Moksleivių dainų šventė M. Dulienė liepos 3–6 d. 

RUGPJŪTIS 
Veikla Atsakingi Data 

Sportinė veikla 
Tradicinis mokyklos 
bendruomenės žygis 

I. Baužienė rugpjūčio mėn. 

RUGSĖJIS 
Veikla Atsakingi Data 

Renginiai 
Rugsėjo 1-osios šventė G. Žukauskienė,  

P. Vaitkevičius,  
M. Dulienė 

rugsėjo 1 d.  

Pasaulinė turizmo diena G. Jucė,  
I. Dambrauskienė 

rugsėjo 25 d. 
 

Europos kalbų diena Kalbų mokytojai rugsėjo 26 d. 
Priešmokyklinio ugdymo ir 
4-ų klasių mokytojų 
diskusija dėl būsimų 
pirmokų ugdymo 

priešmokyklinio ugdymo ir 
4-ų klasių mokytojai 

rugsėjo 30 d.  

Kūrybinės dirbtuvės „Tavo 
motyvacija – Tavo sėkmė” 

G. Beleckienė rugsėjo mėn. 

Tyrimai 
   

Olimpiados, konkursai 
   

Projektai 
   

Sportinė veikla 



Europos judumo diena D. Anužis,  
R. Kavoliūnienė,  
M Kikilienė 

rugsėjo 14–18 d.  

Sporto mėnuo. „Olimpis“ 1–4 klasių mokytojai rugsėjo mėn. 
„Žvaigždučių Vilties 
bėgimas“ 

L. Paulavičienė,  
M. Prakapienė,  
N. Vyšniauskienė 

rugsėjo mėn. 

SPALIS 
Veikla Atsakingi Data 

Renginiai 
Tarptautinė muzikos diena M. Dulienė  spalio 1 d.  

Pasaulinė gyvūnų diena G. Janavičienė spalio 4 d.  

Mokytojų dienai skirtas 
renginys 

 spalio 5 d.  

Karjeros diena G. Beleckienė spalio 5 d.  
Košės diena Visuomenės sveikatos 

specialistė 
spalio 9 d. 

Pasaulinė psichikos 
sveikatos diena 

L. Joskaudienė spalio 10 d. 

„Rudens madų kolekcija” A. Juočienė,  
J. Petrauskienė, 
M. Dulienė 

spalio 15 d. 

Vokiečių kalbos dienos 
Renginys „O kaip vokiškai” 

G. Beleckienė  spalio 15–20 d. 

„Sriubytė iš daržo” V. Maskoliūnienė spalio 20 d.  

Renginys „Rudeninė 
moliūgų fiesta“ 

E. Šedvilienė   spalio 20–31 d. 

Gerosios patirties sklaida 
„Kolega – kolegai”, atviros 
veiklos 

mokytojai spalio mėn. 

Karjeros metodinė - 
edukacinė išvyka 

G. Beleckienė spalio mėn. 

Tyrimai 
Mokinių mokymosi krūvio 
reguliavimo ir namų darbų 
skyrimo tyrimas 

D. Menclerienė,  
S. Dromantienė 

spalio mėn.  

Olimpiados, konkursai 
Informatikos ir informatinio 
mąstymo konkursas 
„Bebras” 

R. Kruopė spalio mėn. 

Vakarų Lietuvos 5–8 klasių 
mokinių matematikos 
olimpiados rajono etapas 

A. Naujokienė,  
I. Bodnarčiukienė 

spalio mėn. 

Projektai 
Projektinė veikla „Pasaulinė 
gyvūnijos diena”.  

A. Simonavičiūtė spalio 4 d. 

„Oranžinės spalvos diena” 
Moliūgų dekupažo vakaras 

G. Grigišienė, 
M. Brazauskienė 

spalio 9 d.  



su tėvais  
„Juodos spalvos diena” G. Grigišienė  spalio 30 d.  

Tarptautinis knygų skirtukų 
mainų projektas 
“International BookMARK”. 

E. Šedvilienė,  
L. Kovaitienė 

spalio mėn. 

Projektas „Rudens spalvos“ N. Vyšniauskienė,  
M. Kikilienė 

spalio mėn. 

Sportinė veikla 
   

LAPKRITIS 
Veikla Atsakingi Data 

Renginiai 
Pyragų dienos minėjimas A. Simonavičiūtė, 

M. Brazauskienė 
lapkričio 6 d. 

Tolerancijos dienos 
paroda/rytmetys 
(Integruotos tikybos/etikos, 
dailės pamokos) 5–8 kl.  

Ž. Gudauskienė,  
L. Kovaitienė,  
S. Savickytė 

lapkričio 9–16 d. 

Geografijos žinių savaitė G. Jucė lapkričio 16–20 d. 

Paroda Tolerancijos dienos 
minėjimui 

Ž. Griguolė lapkričio 16 d. 

Šešėliavimo programa 
„Padėk augti talentams“ 

G. Beleckienė 
 

lapkričio 17–21 d. 

Atvira veikla G. Grigišienė lapkričio 18 d. 
Vakaronė „Šv. Martyno 
dienos minėjimas” 
 
 

J. Petrauskienė, 
A. Juočienė, 
M. Dulienė, 
A. Simonavičiūtė, 
L. Radžvilienė, 
M. Brazauskienė, 
Ž. Griguolė 

lapkričio18–20 d. 

Europos atliekų mažinimo 
savaitė 

I. Dambrauskienė lapkričio 23 – 27 d. 

„Dryžuota diena” G. Grigišienė lapkričio 25 d. 
Advento rytmetys  Ž. Gudauskienė lapkričio 30 d. 

STEAM diena (3-4 m. 
vaikams) 

V. Kupčiūnienė,  
R. Kubilienė,  
I. Nausėdė,  
E. Noreikienė,  
V. Saudargienė,  
D. Čerbienė 

lapkričio mėn. 

Tolerancijos mėnuo G. Janavičienė, 
L. Nefiodovienė, 
L. Joskaudienė 

lapkričio mėn. 

Tyrimai 
   

Olimpiados, konkursai 



Rusų kalbos dailyraščio 
konkursas „Rusiškai 
rašome gražiai ir 
taisyklingai” 6–8 kl. mok. 

J. Kiršanskienė lapkričio mėn. 

Vokiškų iliustracijų ir 
dailyraščio konkursas 

G. Beleckienė 
 

lapkričio mėn. 

Nacionalinė aplinkosaugos 
olimpiada 

G. Jucė lapkričio mėn. 

Sportinė veikla 
Kvadrato varžybos M. Kleinauskaitė lapkričio mėn. 

Šachmatų varžybos A. Venskutonis lapkričio mėn. 

GRUODIS 
Veikla Atsakingi Data 

Renginiai 
Kalėdinių sausainių 
kepimas ir dekoravimas su 
ugdytinių tėvais 

V. Staponienė 
B. Stalmokienė 

gruodžio 14 d. 

Kalėdinių sausainių - 
namelių dekoravimo 
vakaras, šventinis 
koncertas tėvams 

G. Grigišienė, 
M. Brazauskienė 

gruodžio 15 d. 

Integruota ispanų kalbos ir 
technologijų pamoka „La 
fiesta de los chiles” 

E. Šedvilienė,  
A. Lukošaitytė 

gruodžio 15–23 d. 

Integruota pamoka „Vokiški 
tradiciniai Kalėdų kepiniai” 
video filmo sukūrimas 

G. Beleckienė,  
R. Kruopė 

gruodžio 17–23 d. 

Integruota anglų kalbos ir 
technologijų pamoka 
„Kalėdiniai kepiniai” 

E. Šedvilienė,  
A. Lukošaitytė 

gruodžio 20–30 d. 

1–4 klasių mokinių 
šventinis renginys „Baltos 
Kalėdos“ 

M. Kikilienė,  
M. Kontautaitė,  
M. Kleinauskaitė,  
N. Vyšniauskienė 

gruodžio 23 d. 

Kalėdinės šventės Mokytojai gruodžio mėn. 
Adventinė popietė 
darbuotojams 

Ž. Gudauskienė gruodžio mėn. 

Karjeros ugdymo būrelio 
metodinė diena 

Klaipėdos rajono karjeros 
specialistų metodinis 
būrelis 

gruodžio mėn. 

Žibintų paroda. Žaisliukų 
gamyba eglutei  

V. Kupčiūnienė,  
R. Kubilienė,  
I. Nausėdė,  
E. Noreikienė,  
V. Saudargienė,  
D. Čerbienė 

gruodžio mėn. 

Tyrimai 
   

Olimpiados, konkursai 



   
Projektai 

„Žalios spalvos diena” G. Grigišienė gruodžio 7 d. 
Vokiečių kalbos ir 
informatikos bendras 
projektas „Vokietijos 
Kalėdų tradicijos ir 
Kalėdiniai kepiniai” ( Filmų 
kūrimas) 

G. Beleckienė, 
R. Kruopė 

gruodžio 15–22 d. 

Anglų kalbos ir dailės 
projektas „Gražiausias 
Kalėdinis atvirukas-
sveikinimas” 5–8 kl. 

L. Kovaitienė,  
A. Lukošaitytė,  
J. Kiršanskienė 

gruodžio mėn. 



Klaipėdos r. Sendvario „Saulės“ mokyklos 
2026 metų veiklos plano  
2 priedas 

 

VAIKO GEROVĖS KOMISIJOS VEIKLOS PLANAS 
Eil. 
Nr. 

Priemonės  Data Vykdytojai ir 
dalyviai 

Posėdžiai 
1. VGK posėdžių organizavimas. (1 kartą per ketvirtį 

ir pagal poreikį) 
VGK pirmininkė, 
VGK sekretorė 

2. Vaiko gerovės komisijos veiklos plano 
peržiūra ir papildymas. 

rugsėjis VGK pirmininkė, 
VGK sekretorė 

3. Pirminis ir pakartotinis spec. poreikių 
vaikų vertinimas Klaipėdos rajono 
PPT. 

pagal poreikį VGK nariai 

4. Švietimo pagalbos specialistų veiklos 
ataskaitų rengimas ir aptarimas. 

sausis, birželis 
 

VGK pirmininkas 

5. Švietimo pagalbos planų vaikams, su 
dideliais spec. ugdymo(si) poreikiais I 
pusmečio veiksmingumo aptarimas, II 
pusmečio planų rengimas. 

sausis, rugsėjis VGK nariai 

6. Švietimo pagalbos gavėjų sąrašų 
sudarymas, patvirtinimas, tikslinimas. 

(tikslinama pagal 
poreikį) 

Spec. pedagogai 

7. Specialiųjų ugdymosi poreikių turinčių 
mokinių pusmečių rezultatų 
aptarimas. 

sausis, birželis VGK nariai 

8. Specialiųjų ugdymosi poreikių turinčių 
mokinių individualių, pritaikytų 
programų parengimas. 

rugsėjis, pagal 
poreikį 

Švietimo pagalbos 
specialistai 

9. Individualių pagalbos teikimo planų 
sudarymas specialiųjų ugdymosi 
poreikių mokiniams. 

rugsėjis, pagal 
poreikį 

Švietimo pagalbos 
specialistai 
 

10. Bendradarbiavimas su Klaipėdos 
rajono savivaldybės administracijos 
VGK, Vaiko teisių apsaugos skyriumi, 
Klaipėdos rajono PPT, Visuomenės 
sveikatos biuru, Medeinės mokykla ir 
kt.  

pagal poreikį VGK nariai 

11. Vaikų, turinčių kalbėjimo ir kalbos 
sutrikimų, poreikių vertinimų ir 
pagalbos skyrimo užtikrinimas. 

rugsėjis, pagal 
poreikį 

Logopedai 

12. VGK veiklos ataskaitos rengimas. gruodis VGK nariai 
13. Veiklos plano 2027 m. rengimas. gruodis VGK nariai 

Pasitarimai 
1. Pasitarimas su specialistais. 1 kartą per mėnesį 

(antrą mėnesio 
penktadienį) 

VGK pirmininkė,  
VGK sekretorė 

2. Švietimo pagalbos mokiniui 
specialistų pasitarimai. 

kiekvieną 
penktadienį 

Švietimo pagalbos 
mokiniui specialistai 



3. Dokumentų, reglamentuojančių Vaiko 
gerovės komisijos veiklą, specialiųjų 
poreikių vaikų ugdymą, analizė, 
kaupimas, pristatymas. 

pagal poreikį VGK nariai 

4. Pasitarimų organizavimas mokinio 
padėjėjams specialiojo ugdymo 
klausimais. 

pagal poreikį Švietimo pagalbos 
mokiniui specialistai 

Darbas su mokiniais/vaikais 
1. Socialinio ir emocinio ugdymo 

programos „Kimochis" įgyvendinimas 
kovas–gruodis VGK pirmininkas 

2. Programos „Laikas kartu” 
įgyvendinimas priešmokyklinio 
ugdymo grupėje(-se) 

kovas–gruodis  VGK pirmininkas 
 

3. Tarptautinės Tolerancijos dienos 
minėjimas 

lapkričio 14 d. Soc. pedagogė  
G. Janavičienė 
Psichologė  
L. Joskaudienė 
Soc. pedagogė  
L. Bridikienė 

4. Akcija „Savaitė prieš patyčias" kovas Soc. pedagogė  
G. Janavičienė 
Psichologė  
L. Joskaudienė 
Soc. pedagogė 
 L. Bridikienė 

5. Pasaulinės Dauno sindromo dienos 
minėjimas 

kovo 21 d. Psichologė  
L. Nefiodovienė 
L. Dusevičė 

6. Autizmo supratimo dienos minėjimas balandžio 2 d. Psichologė  
L. Nefiodovienė 
L. Dusevičė 
Psichologė 
L. Joskaudienė 

7. Disleksijos mėnuo  spalis Švietimo pagalbos 
mokiniui specialistai 

8. Mokinių pamokų lankymo kontrolė. sausis–gruodis  Soc. pedagogai 
Darbas su tėvais 

1. Rekomendacijų teikimas tėvams 
(globėjams, rūpintojams) dėl 
specialiojo ugdymo būdų, metodų 
pritaikymo. 

sausis–gruodis Švietimo pagalbos 
mokiniui specialistai 
 

2. Šeimų konsultavimas vaiko gerovės 
klausimais 

sausis–gruodis VGK nariai 

3. Tėvų supažindinimas su pirminio 
ugdymosi poreikių vertinimu 

 Švietimo pagalbos 
mokiniui specialistai 

4. Tėvų supažindinimas su IPP, IUPP Rugsėjis, spalis, 
pagal poreikį 

Švietimo pagalbos 
mokiniui specialistai 

5. Individualūs pokalbiai su elgesio, 
lankomumo, pažangos problemų 
turinčiais mokiniais, jų tėvais 
(globėjais, rūpintojais), mokytojais. 

pagal poreikį VGK nariai 

Darbas su pedagogais 



1. Dalyvavimas seminaruose, patirties 
sklaida. 

sausis–gruodis Soc. pedagogė  
G. Janavičienė 

2. Pedagogų konsultavimas specialiojo 
ugdymo, socialinės – pedagoginės 
pagalbos, prevenciniais klausimais. 

sausis–gruodis Soc. pedagogė  
G. Janavičienė 
 

3. Mokymai pedagogams „Vaikų 
emocijų ir elgesio valdymas”. 

gegužės 12 d. Spec. pedagogė  
L. Dusevičė 
Soc. pedagogė  
G. Janavičienė 

4. Informacijos pateikimas mokytojams 
dėl programų pritaikymo, 
individualizavimo specialiųjų 
ugdymosi poreikių mokiniams. 

pagal poreikį VGK nariai 
 

Projektinė, tiriamoji veikla, renginiai 
1. Pirmokų ir naujai atvykusių mokinių 

adaptacijos tyrimas. 
rugsėjis, gruodis, 
pagal poreikį 

VGK nariai 

2. Iš užsienio atvykusių mokinių 
integracijos analizė, individualus 
pagalbos teikimas. 

pagal poreikį VGK nariai 

3. Vaikų Eurovizija (4–8 klasių 
mokiniams). 

gegužės 15 d. Soc. pedagogė  
G. Janavičienė, 
mokinių taryba 

4. Vaikų diskoteka. vasario 13 d. Soc. pedagogė  
G. Janavičienė, 
mokinių taryba 

5. Individualios mokinio/ugdytinio 
pažangos stebėsena. 

sausis–gruodis VGK nariai 

6. Pamokų stebėjimas siekiant 
identifikuoti problemines ugdymosi 
sritis, mokinių netinkamo elgesio 
priežastis 

sausis–gruodis Direktoriaus 
pavaduotojos 
ugdymui, soc. 
pedagogės 

7. Renginys, skirtas patyčių prevencijai 
„Būkime draugai” (5-7 m.) 

kovas L. Radžvilienė 

 

  



Klaipėdos r. Sendvario „Saulės“ mokyklos 
2026 m. veiklos plano  
3 priedas 

 
UGDOMOSIOS VEIKLOS PROCESO PRIEŽIŪROS VEIKLOS PLANAS 

Eil. 
Nr. 

Priemonės Data Vykdytojai ir 
dalyviai 

Dokumentų analizė 
1. Elektroninis dienynas kartą per mėnesį V. Daugintė,  

D. Menclerienė,  
S. Dromantienė 

2. Mokinių bylos rugsėjis, birželis V. Daugintė,  
D. Menclerienė,  
S. Dromantienė 

3. Dalykų ilgalaikiai planai rugpjūtis, rugsėjis D. Menclerienė,  
S. Dromantienė 

4. Modulių programos rugpjūtis, rugsėjis D. Menclerienė,  
S. Dromantienė 

5. Neformaliojo vaikų švietimo 
programos 

rugpjūtis, rugsėjis D. Menclerienė,  
S. Dromantienė 

6. Pritaikytos bendrosios ir 
individualizuotosios programos, 
švietimo pagalbos gavėjų sąrašo 
sudarymas ir suderinimas 

rugsėjis, spalis, 
sausis, pagal poreikį 

V. Daugintė,  
D. Menclerienė,  
S. Dromantienė 

7. Klasių vadovų veiklos planai rugpjūtis, rugsėjis V. Daugintė,  
D. Menclerienė,  
S. Dromantienė 

8. Mokinių aprūpinimo vadovėliais 
analizė 

rugpjūtis, rugsėjis V. Urbonienė  
D. Menclerienė,  
S. Dromantienė 

Proceso priežiūra 
1. Ikimokyklinio ir priešmokyklinio 

ugdymo, 1–8 klasių elektroninio 
dienyno pildymo priežiūra mokslo 
metų eigoje 

kiekvieną mėnesį V. Daugintė,  
D. Menclerienė,  
S. Dromantienė 

2. Pamokų stebėjimas. Mokinių 
mokymosi motyvacijos stiprinimas, 
ugdant mokinių kompetencijas 

kovas, spalis, pagal 
poreikį 

D. Menclerienė,  
S. Dromantienė 

3. Pamokų stebėjimas. Mokinių, turinčių 
mokymosi sunkumų, pažangos 
siekiai ir kompetencijos 

sausis, balandis, 
lapkritis, pagal 
poreikį 

D. Menclerienė,  
S. Dromantienė 

4. Neformaliojo švietimo programų 
įgyvendinimo stebėsena (programos, 
tvarkaraščiai, užsiėmimų vedimas 

sausis–gruodis D. Menclerienė,  
S. Dromantienė 

5. Mokinių mokymosi krūvio stebėjimas 
ir kontrolė (kontrolinio darbo 
fiksavimas el. dienyne, mokinių 
informavimas, kontrolinių darbų 
analizė, namų darbų skyrimas: 
apimtis, tikslingumas, vertinimas) 

kartą per pusmetį D. Menclerienė,  
S. Dromantienė 



6. Pailgintos darbo dienos grupės veikla Rugsėjis, vasaris, 
balandis, pagal 
poreikį 

D. Menclerienė 

7. Tėvų (globėjų, rūpintojų) informavimo 
apie vaikų sėkmę mokantis 
stebėjimas 

vasaris, lapkritis V. Daugintė,  
D. Menclerienė,  
S. Dromantienė 

8. Socialinio-emocinio ugdymo 
programų „Laikas kartu“, 
„Paauglystės kryžkelės“, integravimo 
į klasės valandėles įgyvendinimo 
stebėsena 

lapkritis, balandis D. Menclerienė,  
S. Dromantienė 

9. Mokinio individualios pažangos 
stebėsena (mokinių veiklos 
pamokose pažangos stebėjimas, 
vertinimas ir įsivertinimas, siekiant 
mokiniui jo aukščiausio pasiekimų 
lygio) 

vasaris, gegužė, 
lapkritis 

V. Daugintė,  
D. Menclerienė,  
S. Dromantienė 

10. Signaliniai I ir II pusmečio rezultatai balandis, gruodis D. Menclerienė,  
S. Dromantienė 

11. Mokinių lankomumas, vėlavimas į 
pamokas (mokinių lankomumo 
situacijos mokykloje aiškinimasis; 
priemonių, siekiant pagerinti mokinių 
lankomumą, taikymas); elgesio 
taisyklių laikymosi kontrolė 

nuolat G. Janavičienė, 
D. Menclerienė,  
S. Dromantienė 

12. Mokinių saugumo užtikrinimo 
pertraukų metu priežiūra 

sausis–gruodis G. Janavičienė, 
D. Menclerienė,  
S. Dromantienė,  
I. Baužienė 

13. Ikimokyklinio ir priešmokyklinio 
ugdymo veiklos planavimas, 
organizavimas, refleksija, ugdytinių 
vertinimas 

sausis–gruodis V. Daugintė  
 

14. NMPP 4, 8 klasėse vykdymas kovas  D. Menclerienė  
15. Mokytojų, ketinančių įgyti 

kvalifikacinę kategoriją, praktinės 
veiklos stebėjimas ir aptarimas 

gegužė, lapkritis V. Daugintė,  
D. Menclerienė,  
S. Dromantienė 

16. Pedagogų veiklos ir kvalifikacijos 
tobulinimo savianalizė 

gegužė, birželis V. Daugintė,  
D. Menclerienė,  
S. Dromantienė 

17. Vaikų grupių komplektavimas vasaros 
laikotarpiu 

balandis, gegužė V. Daugintė 
 

18. Ikimokyklinio ir priešmokyklinio 
amžiaus vaikų pasiekimų vertinimas, 
dokumentavimas 

balandis, spalis V. Daugintė  
 

19. Dienos ritmo stebėjimas 
ikimokykliniame ir priešmokykliniame 
ugdyme 

rugsėjis, sausis V. Daugintė 
 

20. Veiklų organizavimas lauke 
(ugdomųjų veiklų perkėlimas į lauko 
erdves, stebėjimai, fizinis aktyvumas, 

balandis, gegužė V. Daugintė,  
D. Menclerienė,  
S. Dromantienė 



žaidybinė veikla, priemonių 
panaudojimas) 

 



 
PATVIRTINTA 

         Klaipėdos rajono savivaldybės 
         visuomenės sveikatos biuro 
         direktorės Dalios Petrikienės  
 
 
 
 
 
 

Individualus sveikatos priežiūros planas 2026 m. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Parengė: Aušra Zubavičiūtė 
Visuomenės sveikatos specialistė, 
vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje 

 
 
 
 

2026 m., Gargždai 



AUŠRA ZUBAVIČIŪTĖ, Visuomenės sveikatos specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje 
INDIVIDUALUS VEIKLOS PLANAS 2026 M. 

 
MOKYKLA NUMATYTOS PRIORITETINĖS VEIKLOS KRYPTYS 
Sendvario „Saulės“ mokykla 1. Sveikos mitybos skatinimas; 

2. Traumų prevencijos skatinimas mokyklose; 
3. Burnos higienos  užsiėmimų organizavimas tikslinėse grupėse (darželinukams ir pradinukams); 
4. Užkrečiamųjų ligų prevencijos skatinimas ir supratimo apie mikroorganizmų atsparumą antimikrobinėms 
medžiagoms didinimas. 
5. Pagalbos mokinių savirūpai organizavimas. 
6. Psichikos sveikata (smurto, savižudybių prevencija, streso kontrolė ir kt.). 

 
I. SVEIKATOS STIPRINIMO IR MOKYKLOS ĮGALINIMO PREVENCINEI VEIKLAI PRIEMONĖS 

 
Eil. 
nr. 

Priemonė Terminas Vertinimo kriterijai Papildoma informacija Siekiamas rezultatas  Mokykla 

1. Individualaus veiklos plano parengimas  
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos 
ministro ir Lietuvos Respublikos švietimo, 
mokslo ir sporto ministro 2005 m. gruodžio 
30 d. įsakymas Nr. V-1035/ISAK-2680 "Dėl 
visuomenės sveikatos priežiūros 
organizavimo mokykloje tvarkos aprašo 
patvirtinimo" 
Papildyti ST sprendimu jei tame yra 
nurodyta  

2026-01-30 Planų skaičius – 1  Individualus veiklos planas 
rengiamas remiantis 
Mokyklos prioritetinės 
sveikos gyvensenos 
ugdymo sritimis 

Parengtas individualus veiklos 
planas, kuriame įtrauktos visos 
prioritetinės veiklos kryptys 

Klaipėdos r. 
visuomenės 
sveikatos biuras 

2. Individualių mėnesio veiklos planų ir 
ataskaitų pateikimas tiesioginiam vadovui 

Per 5 d. d. 
nuo 
mėnesio 
pradžios 

Planų skaičius – 11 
Ataskaitų skaičius - 
11 

Visų numatytų veiklų 
įgyvendinimas; 
Pagal individualų veiklos 
planą rengiamas 
individualus mėnesio 
veiklos planas 

Laiku pateiktos ataskaitos ir 
planai; 
Individualaus veiklos plano 
įgyvendinimas 

Klaipėdos r. 
visuomenės 
sveikatos biuras 

3. Mokyklos visuomenės sveikatos priežiūros 
veiklos plano projekto rengimas ir 
suderinimas su Biuru ir pateikimas tvirtinti 
Mokyklos vadovui 
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos 
ministro ir Lietuvos Respublikos švietimo, 
mokslo ir sporto ministro 2005 m. gruodžio 
30 d. įsakymas Nr. V-1035/ISAK-2680 "Dėl 
visuomenės sveikatos priežiūros 
organizavimo mokykloje tvarkos aprašo 
patvirtinimo" 

2026-01-28 Planų skaičius – 1 
Mokyklų skaičius – 1 

Mokyklos visuomenės 
sveikatos priežiūros veiklos 
planas rengiamas remiantis 
Mokyklos strateginiu planu 
ir individualiu veiklos planu 

Parengti Mokyklos visuomenės 
sveikatos priežiūros veiklos 
planą, jį suderinti su Biuru ir 
pateikti tvirtinti Mokyklos 
vadovui 

Klaipėdos r. 
visuomenės 
sveikatos biuras, 
Sendvario 
„Saulės“ mokykla 

4. Dalyvavimas tėvų, įtėvių (globėjų, rūpintojų) 
susirinkimuose 

Per mokslo 
metus 

Dalyvių skaičius – 20 Susirinkimų metu kalbama 
aktualia tėvams, įtėviams 

Dalyvauti tėvų, įtėvių (globėjų, 
rūpintojų) susirinkimuose ir 

Sendvario 
„Saulės“ mokykla 



Eil. 
nr. 

Priemonė Terminas Vertinimo kriterijai Papildoma informacija Siekiamas rezultatas  Mokykla 

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos 
ministro ir Lietuvos Respublikos švietimo, 
mokslo ir sporto ministro 2005 m. gruodžio 
30 d. įsakymas Nr. V-1035/ISAK-2680 "Dėl 
visuomenės sveikatos priežiūros 
organizavimo mokykloje tvarkos aprašo 
patvirtinimo" 

Susirinkimų skaičius 
– 2 

(globėjams, rūpintojams) 
mokinių sveikatos 
stiprinimo tema 

teikti informaciją mokinių 
sveikatos stiprinimo klausimais 

5. Dalyvavimas Mokyklos vaiko gerovės 
komisijos veikloje 
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos 
ministro ir Lietuvos Respublikos švietimo, 
mokslo ir sporto ministro 2005 m. gruodžio 
30 d. įsakymas Nr. V-1035/ISAK-2680 "Dėl 
visuomenės sveikatos priežiūros 
organizavimo mokykloje tvarkos aprašo 
patvirtinimo" 

Per mokslo 
metus 

Susirinkimų sk. – 1 ir 
esant poreikiui 

Esant poreikiui inicijuoti 
Mokyklos vaiko geros 
komisiją 

Esant poreikiui dalyvauti 
Mokyklos vaiko gerovės 
komisijos veikloje 

Sendvario 
„Saulės“ mokykla 

6.  Dalyvavimas Mokyklų darbuotojų 
pasitarimuose 
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos 
ministro ir Lietuvos Respublikos švietimo, 
mokslo ir sporto ministro 2005 m. gruodžio 
30 d. įsakymas Nr. V-1035/ISAK-2680 "Dėl 
visuomenės sveikatos priežiūros 
organizavimo mokykloje tvarkos aprašo 
patvirtinimo" 

Per mokslo 
metus 

Pasitarimų skaičius – 
2 
Dalyvių skaičius – 60 

Stipinti mokinių ir kitų 
mokyklos bendruomenės 
narių fizinę, protinę, 
dvasinę sveikatą, formuoti 
sveikos gyvensenos 
įgūdžius, bendromis 
mokytojų, šeimos bei 
visuomenės pastangomis 
kurti integruotą, visa 
apimančią sveikatos 
stiprinimo sistemą bei 
sveikatai palankią aplinką 

Dalyvauti mokyklos darbuotojų 
pasitarimuose 

Sendvario 
„Saulės“ mokykla 

6.1. Mokinių sveikatos rodikliai Per mokslo 
metus 

Potemių skaičius –1 Teikti informaciją mokinių 
sveikatos stiprinimo 
klausimais 

Mokykloje kurti sveikatai 
palankią aplinką 

Sendvario 
„Saulės“ mokykla 

6.2. „Sveikatai palankios aplinkos kūrimas“ 2026 m. 
rugsėjis 

Potemių skaičius – 1 Formuoti sveikos 
gyvensenos įgūdžius 

Mokykloje kurti sveikatai 
palankią aplinką 

Sendvario 
„Saulės“ mokykla 

7. Dalyvavimas sveikatą stiprinančių mokyklų 
tinkle  
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos 
ministro ir Lietuvos Respublikos švietimo, 
mokslo ir sporto ministro 2019 m. gegužės 
31 d.  įsakymas Nr. V-651/V-665 "Dėl 
mokyklų pripažinimo Sveikatą 
stiprinančiomis mokyklomis ir Aktyviomis 
mokyklomis tvarkos aprašo patvirtinimo”. 

Per mokslo 
metus 

Parengtų planų sk - 1  Visaapimantis visos 
mokyklos bendruomenės 
sveikatinimo veiklos 
suvokimas ir požiūris į 
sveikatą.  

Skatinti, kad kiekvienos 
klasės/gupės sveikatos 
stiprinimo veikla būtų darniai 
susijusi su visos mokyklos 
sveikatinimo strategija, 
sveikatai palankios mokyklos 
aplinkos kūrimu, sveikos 
gyvensenos kompetencijų 
ugdymu bei visos mokyklos 
bendruomenės įsitraukimu į šią 
veiklą. 

Sendvario 
„Saulės“ mokykla 



Eil. 
nr. 

Priemonė Terminas Vertinimo kriterijai Papildoma informacija Siekiamas rezultatas  Mokykla 

7.1. parengti reikiamus dokumentus mokyklos 
stojimui į Sveikatą stiprinančių mokyklų 
tinklą. 

Per mokslo 
metus 

Visaapimantis visos 
mokyklos bendruomenės 
sveikatinimo veiklos 
suvokimas ir požiūris į 
sveikatą.  

Mokykloje kurti sveikatai 
palankią aplinką 

Sendvario 
„Saulės“ mokykla 

8. Dalyvavimas aktyvių mokyklų tinkle 
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos 
ministro ir Lietuvos Respublikos švietimo, 
mokslo ir sporto ministro 2019 m. Gegužės 
31 d.  Įsakymas Nr. V-651/V-665 “Dėl 
mokyklų pripažinimo Sveikatą 
stiprinančiomis mokyklomis ir Aktyviomis 
mokyklomis tvarkos aprašo patvirtinimo” 

Per mokslo 
metus 

Parengtų planų sk - 1  Veiklos plano diegimas  Padėti mokyklai integruoti fizinį 
aktyvumą į kasdieninį mokinių 
ir mokyklos bendruomenės 
gyvenimą 

Sendvario 
„Saulės“ mokykla 

8.1. parengti reikiamus dokumentus mokyklos 
stojimui į Aktyvių mokyklų tinklą. 

Per mokslo 
metus 

Visaapimantis visos 
mokyklos bendruomenės 
sveikatinimo veiklos 
suvokimas ir požiūris į 
sveikatą.  

Sendvario 
„Saulės“ mokykla 

9. Metinių ataskaitų pateikimas  2026-12-20 Skaičius - 3 Klaipėdos rajono 
savivaldybės visuomenės 
sveikatos biuro metinis 
veiklos plano ataskaita, 
Veiklos prioritetų vertinimo 
kriterijų reikšmių metų) 
ataskaita, Sveikatos 
ugdymo ir mokymo 
ataskaita 

Individualaus veiklos plano 
įgyvendinimas 

Klaipėdos r. 
visuomenės 
sveikatos biuras 

10. Metinio mokyklos sveikatos priežiūros 
veiklos plano ataskaitos pateikimas 
mokyklos vadovui 

Kas 
Pusmetį 

Skaičius - 2 Suplanuotų veiklų 
įgyvendinimas iki 2025-06-
30; 
Suplanuotų veiklų 
įgyvendinimas iki 2025-12-
31. 

Metinio mokyklos sveikatos 
priežiūros veiklos plano 
įgyvendinimas 

Klaipėdos r. 
visuomenės 
sveikatos biuras 
Sendvario 
„Saulės“ mokykla 

11. Pasiūlymų teikimas dėl mokinių sveikatos 
stiprinimo ir Mokyklos aplinkos sveikatinimo 
priemonių įtraukimo į Mokyklos strateginius 
veiklos planus Mokyklos administracijai (ne 
rečiau kaip vieną kartą per metus) 

Per mokslo 
metus 

Teikimų skaičius - 1 Pasiūlymai teikiami 
Mokyklos direktorei  

Į Mokyklos strateginius veiklos 
planus įtraukti visuomenės 
sveikatos specialisto 
pasiūlymai dėl mokinių 
sveikatos stiprinimo ir 
Mokyklos aplinkos 
sveikatinimo 

Sendvario 
„Saulės“ mokykla 

 



II. MOKINIŲ SVEIKATOS STEBĖJIMAS, RIZIKOS VERTINIMAS IR JŲ VALDYMAS 
 

Eil. 
nr. 

Priemonė Terminas/laikotarpis 
/periodiškumas 

Įvertinimo kriterijai Mokykla 

1. Bendrojo lavinimo ugdymo įstaigos profilaktinių sveikatos 
patikrinimų duomenų stebėjimas, analizė, sveikatingumo priemonių 
nustatymas 
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos 
Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro 2005 m. Gruodžio 
30 d. Įsakymas Nr. V-1035/ISAK-2680 “Dėl visuomenės sveikatos 
priežiūros organizavimo mokykloje tvarkos aprašo patvirtinimo” 
(integruoti funkcijų punktus) 

Pirminis terminas – rugsėjo 30 d.  
Galutinis – 2026-12-30 
Ne rečiau kaip 1 kartą per mėnesį 
duomenų dėl pažymėjimo galiojimo 
vertinimas 

Išanalizuotų pažymų skaičius – 
100% 
Išvadų skaičius – 504 
Analizių skaičius – 4 ir pagal poreikį 
Sąrašų sk. (varžyboms) – 10 ir 
pagal poreikį 

Sendvario „Saulės“ 
mokykla 

1.1. teikti išvadas ir pasiūlymus dėl mokinių sveikatos būklės Mokyklos 
bendruomenei (ne rečiau kaip 1 kartą per metus); 

2026 m. rugsėjo 30 d.  Išvadų skaičius – 1  Sendvario „Saulės“ 
mokykla 

2. Remiantis VSS IS duomenimis parengtį mokinių sąrašą, kuriems 
yra taikomos ASPĮ specialistų išvados ir rekomendacijos. Išvados ir 
rekomendacijos pateikiamos ir aptariamos su Mokyklos vadovu. 
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos 
Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro 2005 m. gruodžio 
30 d. įsakymas Nr. V-1035/ISAK-2680 "Dėl visuomenės sveikatos 
priežiūros organizavimo mokykloje tvarkos aprašo patvirtinimo" 

2026 m. rugsėjo 30 d. Rekomendacijų ir išvadų skaičius – 
40 ir pagal poreikį 
Sąrašų sk. – 1  

Sendvario „Saulės“ 
mokykla 

3. Fizinio pajėgumo rezultatų analizė ir rekomendacijos Mokyklos 
bendruomenės nariams. 
(Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro įsakymas 2019 
m. spalio 8 d. Nr. V-1153 „Dėl mokinių, besimokančių pagal 
pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programas, fizinio 
pajėgumo nustatymo tvarkos aprašo patvirtinimo“) 

Per mokslo metus Analizių skaičius – 1 
Rekomendacijų skaičius – pagal 
poreikį 

Sendvario „Saulės“ 
mokykla 

4. Pagalbos mokinių savirūpai organizavimas Mokyklose 
(Veikla įgyvendinama vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos 
apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo 
ministro 2016 m. liepos 21 d. įsakymu Nr. V-966/V-672 „Dėl 
visuomenės sveikatos priežiūros organizavimo mokykloje tvarkos 
aprašo patvirtinimo“) 

Per mokslo metus Planų sk. – 6 ir pagal poreikį Sendvario „Saulės“ 
mokykla 

4.1. rengti planą pagal tiksliai, aiškiai išdėstytas gydytojo 
rekomendacijas bei tėvų, (globėjų, rūpintojų, įtėvių išsakytus 
lūkesčius). 

Per mokslo metus Skaičius - 1 Sendvario „Saulės“ 
mokykla 

 4.2. su bent vienu mokinio, kuris pradėjo lankyti mokyklą tėvu, (globėju, 
rūpintoju įtėviu), aptarti mokinio sveikatos stiprinimo ir saugos 
poreikį, o kitų mokinių – pagal poreikį; 

Per mokslo metus Skaičius -1 Sendvario „Saulės“ 
mokykla 

  4.3. teikti išvadas ir pasiūlymus dėl mokinių sveikatos būklės Mokyklos 
bendruomenei. 

Per mokslo metus Skaičius -1 Sendvario „Saulės“ 
mokykla 

5. Pirmosios pagalbos teikimas ir koordinavimas. Pirmosios pagalbos 
rinkinių kontrolė 
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos 
Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro 2005 m. Gruodžio 

Per mokslo metus Suteiktos pirmosios pagalbos 
atvejų skaičius (traumos) – 200 ir 
pagal poreikį 

Sendvario „Saulės“ 
mokykla 



Eil. 
nr. 

Priemonė Terminas/laikotarpis 
/periodiškumas 

Įvertinimo kriterijai Mokykla 

30 d. Įsakymas Nr. V-1035/ISAK-2680 “Dėl visuomenės sveikatos 
priežiūros organizavimo mokykloje tvarkos aprašo patvirtinimo” 

Pirmosios pagalbos konsultacijų 
skaičius (negalavimai ir 
konsultacijos) – 600 ir pagal poreikį 
Rinkinių skaičius – 3 
Rinkinių tikrinimų skaičius – 3 
Rinkinių kuriems nustatyti 
neatitikimai skaičius- 0 
Ištaisytų neatitikimų skaičius - pagal 
poreikį 

6. Mokinių asmens higienos patikros 
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos 
Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro 2005 m. Gruodžio 
30 d. Įsakymas Nr. V-1035/ISAK-2680 “Dėl visuomenės sveikatos 
priežiūros organizavimo mokykloje tvarkos aprašo patvirtinimo” 

Per mokslo metus Patikrų skaičius – 2 ir pagal poreikį 
Tikrintų vaikų skaičius – 40 

Sendvario „Saulės“ 
mokykla 

 
III. APLINKOS VEIKSNIŲ STEBĖJIMAS 

 
Eil. 
nr. 

Priemonė Terminas/laikotarpis /periodiškumas Įvertinimo kriterijai Mokykla 

1. Mokyklos aplinkos atitikties vertinimas visuomenės sveikatos 
priežiūros teisės aktų reikalavimams, rekomendacijų pateikimas 
Mokyklai 
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos 
Respublikos švietimo, mokslo ir sporto ministro 2005 m. gruodžio 
30 d. įsakymas Nr. V-1035/ISAK-2680 "Dėl visuomenės sveikatos 
priežiūros organizavimo mokykloje tvarkos aprašo patvirtinimo" 

2026 m. rugsėjis  Patikrų skaičius – 1 
Neatitikimų skaičius – 0 
Rekomendacijų skaičius – 1 
Dalyvių skaičius – 2 

Sendvario „Saulės“ 
mokykla 

1.1. mokyklos vėdinimo kontrolės patikra naudojantis VSB paskirtu oro 
kokybės matuokliu  

1 kartą per metus  Patikrų skaičius – 1 ir pagal 
poreikį 
Patikrintų patalpų sk. - 30 

Sendvario „Saulės“ 
mokykla 

2. Mokinių maitinimo organizavimo priežiūra pagal Maitinimo 
organizavimo ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo, bendrojo 
ugdymo mokyklose ir vaikų socialinės globos įstaigose tvarkos 
apraše nustatytus reikalavimus ir Biuro paruoštu tvarkos aprašu 
Vaikų maitinimo organizavimo tvarkos aprašu, patvirtintu Lietuvos 
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. lapkričio 11 d. 
įsakymu Nr. V-964 „Dėl Vaikų maitinimo organizavimo tvarkos 
aprašo patvirtinimo“ (2018 m. balandžio 10 d. įsakymo Nr. V-394 
redakcija) 

2 kartus per mėnesį Patikrų skaičius – 22 Sendvario „Saulės“ 
mokykla 

 



IV. SVEIKATOS RAŠTINGUMO DIDINIMAS 
SVEIKATOS MOKYMAS  

Eil. 
nr. 

Poveikio sritis Tema Tikslinė 
grupė 

Terminas/laikotarpi
s /periodiškumas 

Partneriai Įvertinimo kriterijai Mokykla 

1. Sveika mityba ir nutukimo 
prevencija 

„Informacija maisto 
produktų etiketėse“, 
„Visavertė mityba“, 
„Sveikatai palanki 
užkandžių dėžutė“, 
„Sveikos mitybos lėkštė“ 

1-8 klasių 
mokiniai 

Spalis, balandis 

Mokytojai 

Užsiėmimų sk. – 11 
Dalyvių sk. - 202 

Sendvario „Saulės“ 
mokykla 

2. Užkrečiamųjų ligų profilaktika, 
asmens higiena brendimo metu. 

Brendimas, asmenis 
higiena, užkrečiamosios 
ligos 

1-8 klasių 
mokiniai 

Sausis, vasaris, 
kovas Mokytojai 

Užsiėmimų sk. – 18 
Dalyvių sk. – 272 

Sendvario „Saulės“ 
mokykla 

3. Traumų ir nelaimingų atsitikimų 
prevencija 

„Žaisk ir būk saugus“, 
„Saugios vandens 
pramogos“, „Pirmoji 
pagalba“ 

1-8 klasių 
mokiniai 

Balandis, gegužė 

Mokytojai 

Užsiėmimų sk. – 11 
Dalyvių sk. – 272 

Sendvario „Saulės“ 
mokykla 

4. Ėduonies profilaktika ir burnos 
higiena 

Švarūs dantys negenda“  
„Kaip valyti dantukus“ 

 1-4 klasių 
mokiniai 

Rugsėjis, spalis Mokytojai Užsiėmimų sk. – 11 
Dalyvių sk. – 248 

Sendvario „Saulės“ 
mokykla 

5. Fizinis aktyvumas „Europos judumo 
savaitės“ veiklos 

1-8 klasių 
mokiniai 

Rugsėjis Mokytojai Užsiėmimų sk. – 11 
Dalyvių sk. – 272 

Sendvario „Saulės“ 
mokykla 

6. Psichikos sveikata (smurto, 
savižudybių prevencija, streso 
kontrolė ir kt.). 

„Paguodos skrynelės“ 
„Emocijų termometras“ 

1-8 klasių 
mokiniai 

Lapkritis, gruodis 
Mokytojai 

Užsiėmimų sk. – 11 
Dalyvių sk. – 272 

Sendvario „Saulės“ 
mokykla 

 
KONSULTACIJOS  

Eil. 
nr. 

Poveikio sritis Tema Tikslinė 
grupė 

Laikas 
(mėnuo) 

Rezultatai Įvertinimo kriterijai Mokykla 

1. Sveikatos sauga ir 
stiprinimas, bendrieji 
sveikos gyvensenos 
ir ligų prevencijos  
klausimai. 

Individualių konsultacijų 
mokyklos bendruomenei 
teikimas pagal tikslinių grupių 
poreikius 

Mokytojai Per mokslo 
metus 

Informacijos sveikatos 
saugojimo ir stiprinimo, 
bendrieji sveikos gyvensenos 
ir ligų prevencijos klausimais 
pasidalijimas 

Konsultacijų skaičius – 
10 
Dalyvių skaičius – 10 

Sendvario 
„Saulės“ mokykla 

2. Sveikatos sauga ir 
stiprinimas, bendrieji 
sveikos gyvensenos 
ir ligų prevencijos  
klausimai. 

Pravesti pokalbius su mokinių 
tėvais, kurie pirmą kartą 
pradeda lankyti ugdymo įstaigą 

Tėvai Per mokslo 
metus 

Informacijos sveikatos 
saugojimo ir stiprinimo, 
bendrieji sveikos gyvensenos 
ir ligų prevencijos klausimais 
pasidalijimas 

Konsultacijų skaičius – 
5 
Dalyvių skaičius – 5 

Sendvario 
„Saulės“ mokykla 

RENGINIAI / PROJEKTAI 
Eil. 
nr. 

Tema Tikslinė grupė Laikas 
(mėnuo) 

Partneriai Rezultatai Įvertinimo kriterijai Mokykla 



1. Ėduonies profilaktika ir burnos 
higiena 
„Sveikų dantukų fiesta“ 

3 klasė 2026 m.  
spalis 

VSB, 
Mokytojai 

Geba taisyklingai valytis 
dantis. Vengia maisto 
produktų, kurie kenkia 
dantims, renkasi sveikatai ir 
dantims palankius maisto 
produktus. 

Projektų skaičius – 1 
Dalyvių skaičius – 24 

Sendvario 
„Saulės“ mokykla 

2.  Sveika mityba ir nutukimo 
prevencija 
„Pasaulinė košės diena“ 

4 klasės 2026 m. spalis Mokytojai, 
Jaunieji sveikatos 
ambasadoriai 

Sąmoningi renkasi sveikatai 
palankų maistą. 

Projektų skaičius – 1 
Dalyvių skaičius – 70 

Sendvario 
„Saulės“ mokykla 

 
INFORMACIJOS SKLAIDA 

Eil. 
nr. 

Tema Leidinys Tikslinė grupė Laikas 
(mėnuo) 

Partneriai Įvertinimo kriterijai Mokykla 

1.  Sveikatos sauga ir stiprinimas, 
bendrieji sveikos gyvensenos ir 
ligų prevencijos klausimai. 

El. pranešimas Mokyklos 
bendruomenė 

2026 m. Biuras Pavadinimų sk. – 2 
Tiražas – 1008 
Lankstinukų 
pavadinimų sk. – 2 
Stendų sk. - 2 

Sendvario 
„Saulės“ mokykla 

2. Rūkymo, alkoholio ir narkotikų 
vartojimo prevencija. 

El. pranešimas Mokyklos 
bendruomenė 

2026 m. Biuras Pavadinimų skaičius – 
1  
Tiražas - 120 

Sendvario 
„Saulės“ mokykla 

3. Informacijos apie ligų prevenciją 
ir sveikatos stiprinimą mokinių 
tėvams, mokiniams, 
mokytojams 

Informaciniai 
pranešimai 

Mokyklos 
bendruomenė 

2026 m. Mokyklos direktorė Pavadinimų skaičius – 
3 ir pagal poreikį  

Sendvario 
„Saulės“ mokykla 

4.  Mokinių sergamumo mokslo 
metų eigoje vertinimas ir esant 
poreikiui protrūkių valdymas 

Informacinis 
pranešimas 

Mokyklos 
bendruomenė 

2026 m. Mokyklos direktorė Pavadinimų skaičius – 
2 

Sendvario 
„Saulės“ mokykla 

5.  Užkrečiamųjų ligų profilaktika, 
asmens higiena 

Informacinis 
pranešimas 

Mokyklos 
bendruomenė 

2026 m. Mokyklos direktorė Pavadinimų skaičius –  
3 ir pagal poreikį 

Sendvario 
„Saulės“ mokykla 

6. Sveika mityba ir nutukimo 
prevencija  

„Anoreksija. 
Kas tai?“ 

5-8 klasių 
mokiniai 

2026 m. Pedagogai Pavadinimų sk. – 1 
Tiražų skaičius –150 
Stendų pavadinimų sk. 
– 1 
Lankstinukų temų sk. – 
1 
Lankstinukų tiražas - 
50 

Sendvario 
„Saulės“ mokykla 

7. Fizinis aktyvumas Fizinio 
pajėgumo 
testai 

Mokyklos 
bendruomenė 

2026 m. Pedagogai Pavadinimų sk. – 1 
Tiražas – 504 

Sendvario 
„Saulės“ mokykla 

SUDERINTA 
Klaipėdos r. Sendvario „Saulės“ mokyklos direktorė 
Inga Baužienė 



PATVIRTINTA 
         Klaipėdos rajono savivaldybės 
         visuomenės sveikatos biuro 
         direktorės Dalios Petrikienės 
 
 
 
 
 
 
 

Individualus sveikatos priežiūros planas 2026 m.  
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Parengė: Ieva Putvinienė,  
Visuomenės sveikatos specialistė, 
vykdanti sveikatos priežiūra mokykloje  

 
 

 
 
 

2026 m., Gargždai 
  



IEVOS PUTVINIENĖS, visuomenės sveikatos specialistės, 
INDIVIDUALUS VEIKLOS PLANAS 2026 M.  

 
 

MOKYKLA NUMATYTOS PRIORITETINĖS VEIKLOS KRYPTYS 
Kretingalės pagrindinės mokyklos ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio ugdymo skyrius 

1. Sveikos mitybos skatinimas; 
2. Traumų prevencijos skatinimas mokyklose; 
3. Burnos higienos  užsiėmimų organizavimas tikslinėse grupėse (darželinukams ir pradinukams); 
4. Užkrečiamųjų ligų prevencijos skatinimas ir supratimo apie mikroorganizmų atsparumą antimikrobinėms 
medžiagoms didinimas. 
5. Pagalbos mokinių savirūpai organizavimas. 
6. Psichikos sveikata (smurto, savižudybių prevencija, streso kontrolė ir kt.). 

Girkalių skyrius 

Sendvario „Saulės“ mokykla 

 
I. SVEIKATOS STIPRINIMO IR MOKYKLOS ĮGALINIMO PREVENCINEI VEIKLAI PRIEMONĖS 

 
Eil. nr. Priemonė Terminas Vertinimo kriterijai Papildoma 

informacija 
Siekiamas rezultatas  Mokykla 

1. Individualaus veiklos plano parengimas  
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir 
Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto 
ministro 2005 m. gruodžio 30 d. įsakymas Nr. V-
1035/ISAK-2680 "Dėl visuomenės sveikatos 
priežiūros organizavimo mokykloje tvarkos aprašo 
patvirtinimo" 
Papildyti ST sprendimu jei tame yra nurodyta  

2026-01-30 Planų skaičius – 1  
 
 

 Įtrauktos visos 
prioritetinės veiklos 
kryptys. 

Kretingalės pagrindinės 
mokyklos ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio ugdymo 
skyrius, Girkalių skyrius, 
Sendvario „Saulės“ 
mokykla 

2. Individualių mėnesio veiklos planų ir 
ataskaitų pateikimas tiesioginiam vadovui 

Per 5 d. d. 
nuo 
mėnesio 
pradžios 

Planų skaičius – 11 
Ataskaitų skaičius - 11 

Rengiamas pagal 
individualų veiklos 
planą. 

Laiku pateiktos ataskaitos 
ir planai; 
Visų numatytų veiklų 
įvykdymas. 

Kretingalės pagrindinės 
mokyklos ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio ugdymo 
skyrius, Girkalių skyrius, 
Sendvario „Saulės“ 
mokykla 

3. Mokyklos visuomenės sveikatos 
priežiūros veiklos plano projekto rengimas 
ir suderinimas su Biuru ir pateikimas 
tvirtinti Mokyklos vadovui 
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir 
Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto 
ministro 2005 m. gruodžio 30 d. įsakymas Nr. V-
1035/ISAK-2680 "Dėl visuomenės sveikatos 
priežiūros organizavimo mokykloje tvarkos aprašo 
patvirtinimo" 

2026-01-29 Planų skaičius – 2 
Mokyklų skaičius – 2 

Rengiamas remiantis 
Mokyklos strateginiu 
planu ir individualiu 
veiklos planu. 

Parengti Mokyklos 
visuomenės sveikatos 
priežiūros veiklos planą, jį 
suderinti su Biuru ir 
pateikti tvirtinti Mokyklos 
vadovui 

Kretingalės pagrindinės 
mokyklos ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio ugdymo 
skyrius, Girkalių skyrius, 
Sendvario „Saulės“ 
mokykla 

3. Dalyvavimas tėvų, įtėvių (globėjų, 
rūpintojų) susirinkimuose 
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir 
Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto 
ministro 2005 m. gruodžio 30 d. įsakymas Nr. V-
1035/ISAK-2680 "Dėl visuomenės sveikatos 
priežiūros organizavimo mokykloje tvarkos aprašo 
patvirtinimo" 

Per mokslo 
metus 

Dalyvių skaičius – 20 
Susirinkimų skaičius – 
3 

Susirinkimų metu 
kalbama aktualia 
tėvams, įtėviams 
(globėjams, 
rūpintojams) mokinių 
sveikatos stiprinimo 
tema 

Teikti informaciją mokinių 
sveikatos stiprinimo 
klausimais 

Kretingalės pagrindinės 
mokyklos ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio ugdymo 
skyrius, Girkalių skyrius, 
Sendvario „Saulės“ 
mokykla 



 

4. Dalyvavimas Mokyklos vaiko gerovės 
komisijos veikloje 
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir 
Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto 
ministro 2005 m. gruodžio 30 d. įsakymas Nr. V-
1035/ISAK-2680 "Dėl visuomenės sveikatos 
priežiūros organizavimo mokykloje tvarkos aprašo 
patvirtinimo" 

Per mokslo 
metus 

Susirinkimų sk. -  2 
 
 

 Esant poreikiui dalyvauti 
Mokyklos vaiko gerovės 
komisijos veikloje 

Kretingalės pagrindinės 
mokyklos ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio ugdymo 
skyrius, Girkalių skyrius, 
Sendvario „Saulės“ 
mokykla 

5.  Dalyvavimas Mokyklų darbuotojų 
pasitarimuose 
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir 
Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto 
ministro 2005 m. gruodžio 30 d. įsakymas Nr. V-
1035/ISAK-2680 "Dėl visuomenės sveikatos 
priežiūros organizavimo mokykloje tvarkos aprašo 
patvirtinimo" 

Per mokslo 
metus 

Pasitarimų skaičius – 2 
Dalyvių skaičius – 30 

 Dalyvauti mokyklos 
darbuotojų pasitarimuose 

Kretingalės pagrindinės 
mokyklos ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio ugdymo 
skyrius, Girkalių skyrius, 
Sendvario „Saulės“ 
mokykla 

6. Dalyvavimas sveikatą stiprinančių 
mokyklų tinkle  
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir 
Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto 
ministro 2019 m. gegužės 31 d.  įsakymas Nr. V-
651/V-665 "Dėl mokyklų pripažinimo Sveikatą 
stiprinančiomis mokyklomis ir Aktyviomis 
mokyklomis tvarkos aprašo patvirtinimo”. 

Per mokslo 
metus 

Veiklos plano diegimas 
– 1 
 

Visaapimantis visos 
mokyklos 
bendruomenės 
sveikatinimo veiklos 
suvokimas ir požiūris į 
sveikatą. 

Skatinti, kad kiekvienos 
grupės sveikatos 
stiprinimo veikla būtų 
darniai susijusi su visos 
mokyklos sveikatinimo 
strategija, sveikatai 
palankios mokyklos 
aplinkos kūrimu, sveikos 
gyvensenos kompetencijų 
ugdymu bei visos 
mokyklos bendruomenės 
įsitraukimu į šią veiklą. 

Sendvario „Saulės“ 
mokykla 

6.1. Parengti reikiamus dokumentus mokyklos 
stojimui į Sveikatą stiprinančių mokyklų 
tinklą. 

Per mokslo 
metus 

Parengtų planų sk - 1 Visaapimantis visos 
mokyklos 
bendruomenės 
sveikatinimo veiklos 
suvokimas ir požiūris į 
sveikatą. 

Mokykloje kurti sveikatai 
palankią aplinką. 

Sendvario „Saulės“ 
mokykla 

7. Dalyvavimas aktyvių mokyklų tinkle 
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir 
Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto 
ministro 2019 m. Gegužės 31 d.  Įsakymas Nr. V-
651/V-665 “Dėl mokyklų pripažinimo Sveikatą 
stiprinančiomis mokyklomis ir Aktyviomis 
mokyklomis tvarkos aprašo patvirtinimo” 

Per mokslo 
metus 

Veiklos plano diegimas 
– 1 
 

 Padėti mokyklai integruoti 
fizinį aktyvumą į 
kasdieninį mokinių ir 
mokyklos bendruomenės 
gyvenimą 

Sendvario „Saulės“ 
mokykla 

7.1 Parengti reikiamus dokumentus mokyklos 
stojimui į Aktyvių mokyklų tinklą. 

Per mokslo 
metus 

Parengtų planų sk - 1 Visaapimantis visos 
mokyklos 
bendruomenės 
sveikatinimo veiklos 
suvokimas ir požiūris į 
sveikatą. 
 

Individualaus veiklos 
plano įgyvendinimas 

Sendvario „Saulės“ 
mokykla 



 

8. Metinių ataskaitų pateikimas  2026-12-20 Skaičius - 2 Klaipėdos rajono 
savivaldybės 
visuomenės sveikatos 
biuro metinio veiklos 
plano ataskaita, 
veiklos prioritetų 
vertinimo kriterijų 
ataskaita, Sveikatos 
ugdymo ir mokymo 
ataskaita 

Individualaus veiklos 
plano įgyvendinimas 

Kretingalės pagrindinės 
mokyklos ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio ugdymo 
skyrius, Girkalių skyrius, 
Sendvario „Saulės“ 
mokykla 

9. Metinio mokyklos sveikatos priežiūros 
veiklos plano ataskaitos pateikimas 
mokyklos vadovui 

Kas 
Pusmetį 

Skaičius - 4 Suplanuotų veiklų 
įgyvendinimas iki 
2025-06-30; 
Suplanuotų veiklų 
įgyvendinimas iki 
2025-12-31. 

Metinio mokyklos 
sveikatos priežiūros 
veiklos plano 
įgyvendinimas 

Kretingalės pagrindinės 
mokyklos ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio ugdymo 
skyrius, Girkalių skyrius, 
Sendvario „Saulės“ 
mokykla 

10. Pasiūlymų teikimas dėl mokinių sveikatos 
stiprinimo ir Mokyklos aplinkos 
sveikatinimo priemonių įtraukimo į 
Mokyklos strateginius veiklos planus 
Mokyklos administracijai (ne rečiau kaip 
vieną kartą per metus) 

Per mokslo 
metus 

Teikimų skaičius - 2 
 

Pasiūlymai teikiami 
Mokyklos direktorei 

 

Į Mokyklos strateginius 
veiklos planus įtraukti 
visuomenės sveikatos 
specialisto pasiūlymai dėl 
mokinių sveikatos 
stiprinimo ir Mokyklos 
aplinkos sveikatinimo 

Kretingalės pagrindinės 
mokyklos ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio ugdymo 
skyrius, Girkalių skyrius, 
Sendvario „Saulės“ 
mokykla 

 
II. MOKINIŲ SVEIKATOS STEBĖJIMAS, RIZIKOS VERTINIMAS IR JŲ VALDYMAS 

 
Eil. nr. Priemonė Terminas/laikotarpis 

/periodiškumas 
Įvertinimo kriterijai Mokykla 

1. Pagal priešmokyklinio ugdymo programas, ugdomų mokinių profilaktinių 
sveikatos patikrintų duomenų stebėjimas, analizė, sveikatingumo priemonių 
nustatymas 
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir 
sporto ministro 2005 m. Gruodžio 30 d. Įsakymas Nr. V-1035/ISAK-2680 “Dėl visuomenės 
sveikatos priežiūros organizavimo mokykloje tvarkos aprašo patvirtinimo” 
 

Pirminis terminas – 
rugsėjo 30 d.  
Galutinis – 2026-12-30 
Ne rečiau kaip 1 kartą 
per mėnesį duomenų 
dėl pažymėjimo 
galiojimo vertinimas 

Išanalizuotų pažymų skaičius – 
100% 
Išvadų sk. - 341 
Analizių skaičius – 8 ir pagal 
poreikį 
 

Kretingalės pagrindinės 
mokyklos ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio ugdymo 
skyrius, Girkalių skyrius, 
Sendvario „Saulės“ 
mokykla 
 

2. Pagal Ikimokyklinio ugdymo programas,  vaikų profilaktinių sveikatos 
patikrinimų duomenų stebėjimas, analizė, sveikatingumo priemonių 
nustatymas 
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir 
sporto ministro 2005 m. Gruodžio 30 d. Įsakymas Nr. V-1035/ISAK-2680 “Dėl visuomenės 
sveikatos priežiūros organizavimo mokykloje tvarkos aprašo patvirtinimo” 



2.3. Teikti išvadas ir pasiūlymus dėl mokinių sveikatos būklės Mokyklos 
bendruomenei (ne rečiau kaip 1 kartą per metus); 

2026 m. rugsėjo 30 d.  Išvadų skaičius – 3 Kretingalės pagrindinės 
mokyklos ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio ugdymo 
skyrius, Girkalių skyrius, 
Sendvario „Saulės“ 
mokykla 

3. Remiantis VSS IS duomenimis parengtį mokinių sąrašą, kuriems yra 
taikomos ASPĮ specialistų išvados ir rekomendacijos. Išvados ir 
rekomendacijos pateikiamos ir aptariamos su Mokyklos vadovu. 
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir 
sporto ministro 2005 m. gruodžio 30 d. įsakymas Nr. V-1035/ISAK-2680 "Dėl visuomenės 
sveikatos priežiūros organizavimo mokykloje tvarkos aprašo patvirtinimo" 
 

2026 m. rugsėjo 30 d. Sąrašų skaičius – 3 
Išvadų ir rekomendacijų skaičius 
– 10 
 

Kretingalės pagrindinės 
mokyklos ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio ugdymo 
skyrius, Girkalių skyrius, 
Sendvario „Saulės“ 
mokykla 

4. Pagalbos mokinių savirūpai organizavimas Mokyklose 
(Veikla įgyvendinama vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir 
Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro 2016 m. liepos 21 d. įsakymu Nr. V-966/V-
672 „Dėl visuomenės sveikatos priežiūros organizavimo mokykloje tvarkos aprašo 
patvirtinimo“) 

Per mokslo metus Planų sk. – 6 ir pagal poreikį Kretingalės pagrindinės 
mokyklos ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio ugdymo 
skyrius, Girkalių skyrius, 
Sendvario „Saulės“ 
mokykla 

4.1 Rengti planą pagal tiksliai, aiškiai išdėstytas gydytojo rekomendacijas bei 
tėvų, (globėjų, rūpintojų, įtėvių išsakytus lūkesčius). 

Per mokslo metus Skaičius - 1 Kretingalės pagrindinės 
mokyklos ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio ugdymo 
skyrius, Girkalių skyrius, 
Sendvario „Saulės“ 
mokykla 

4.2. Su bent vienu mokinio, kuris pradėjo lankyti mokyklą tėvu, (globėju, 
rūpintoju įtėviu), aptarti mokinio sveikatos stiprinimo ir saugos poreikį, o kitų 
mokinių – pagal poreikį; 

Per mokslo metus Skaičius -1 Kretingalės pagrindinės 
mokyklos ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio ugdymo 
skyrius, Girkalių skyrius, 
Sendvario „Saulės“ 
mokykla 

4.3. Teikti išvadas ir pasiūlymus dėl mokinių sveikatos būklės Mokyklos 
bendruomenei. 

Per mokslo metus Skaičius -1 Kretingalės pagrindinės 
mokyklos ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio ugdymo 
skyrius, Girkalių skyrius, 
Sendvario „Saulės“ 
mokykla 

5. Pirmosios pagalbos teikimas ir koordinavimas. Pirmosios pagalbos rinkinių 
kontrolė 
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir 
sporto ministro 2005 m. Gruodžio 30 d. Įsakymas Nr. V-1035/ISAK-2680 “Dėl visuomenės 
sveikatos priežiūros organizavimo mokykloje tvarkos aprašo patvirtinimo” 

Per mokslo metus Suteiktos pirmosios pagalbos 
atvejų skaičius (traumos) – 30 
Pirmosios pagalbos konsultacijų 
skaičius (negalavimai ir 
konsultacijos) – 30 
Rinkinių skaičius – 6 
Rinkinių tikrinimų skaičius – 1 

Kretingalės pagrindinės 
mokyklos ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio ugdymo 
skyrius, Girkalių skyrius, 
Sendvario „Saulės“ 
mokykla 



Rinkinių kuriems nustatyti 
neatitikimai skaičius- 0 
Ištaisytų neatitikimų skaičius – 1 

6. Mokinių asmens higienos patikros 
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir 
sporto ministro 2005 m. Gruodžio 30 d. Įsakymas Nr. V-1035/ISAK-2680 “Dėl visuomenės 
sveikatos priežiūros organizavimo mokykloje tvarkos aprašo patvirtinimo” 

Per mokslo metus Patikrų skaičius – 5 ir pagal 
poreikį  
Tikrintų vaikų skaičius – 75 

Kretingalės pagrindinės 
mokyklos ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio ugdymo 
skyrius, Girkalių skyrius, 
Sendvario „Saulės“ 
mokykla 

 
III. APLINKOS VEIKSNIŲ STEBĖJIMAS 

 
Eil. 
nr. 

Priemonė Terminas/laikotar
pis 

/periodiškumas 

Įvertinimo kriterijai Mokykla 

1. Mokyklos aplinkos atitikties vertinimas visuomenės sveikatos priežiūros teisės 
aktų reikalavimams, rekomendacijų pateikimas Mokyklai 
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos švietimo, mokslo ir sporto 
ministro 2005 m. gruodžio 30 d. įsakymas Nr. V-1035/ISAK-2680 "Dėl visuomenės sveikatos 
priežiūros organizavimo mokykloje tvarkos aprašo patvirtinimo" 

2026 m. rugsėjis Patikrų skaičius – 3 
Neatitikimų skaičius – 0 
Rekomendacijų skaičius – 1 
Dalyvių skaičius –2 

Kretingalės pagrindinės 
mokyklos ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio ugdymo 
skyrius, Girkalių skyrius, 
Sendvario „Saulės“ mokykla 

1.1. Mokyklos vėdinimo kontrolės patikra naudojantis VSB paskirtu oro kokybės 
matuokliu  

 1 kartą per metus  Patikrų skaičius - 3 Kretingalės pagrindinės 
mokyklos ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio ugdymo 
skyrius, Girkalių skyrius, 
Sendvario „Saulės“ mokykla 

2. Mokinių maitinimo organizavimo priežiūra pagal Maitinimo organizavimo 
ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir vaikų 
socialinės globos įstaigose tvarkos apraše nustatytus reikalavimus ir Biuro 
paruoštu tvarkos aprašu 
Vaikų maitinimo organizavimo tvarkos aprašu, patvirtintu Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos 
ministro 2011 m. lapkričio 11 d. įsakymu Nr. V-964 „Dėl Vaikų maitinimo organizavimo tvarkos 
aprašo patvirtinimo“ (2018 m. balandžio 10 d. įsakymo Nr. V-394 redakcija) 

2 kartus per mėnesį Patikrų skaičius –44 
 

Kretingalės pagrindinės 
mokyklos ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio ugdymo 
skyrius, Girkalių skyrius, 
Sendvario „Saulės“ mokykla 

3.  Dienos valgiaraščio suvedimas į Mokyklos el. dienyną ir jo koregavimas 
Vaikų maitinimo organizavimo tvarkos aprašu, patvirtintu Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos 
ministro 2011 m. lapkričio 11 d. įsakymu Nr. V-964 „Dėl Vaikų maitinimo organizavimo tvarkos 
aprašo patvirtinimo“ (2018 m. balandžio 10 d. įsakymo Nr. V-394 redakcija) 

1 kartą per mėnesį Dienų skaičius – 12 
Dienynų skaičius – 2 
 

Kretingalės pagrindinės 
mokyklos ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio ugdymo 
skyrius, Girkalių skyrius, 
Sendvario „Saulės“ mokykla 

 
  



 
IV. SVEIKATOS RAŠTINGUMO DIDINIMAS 

SVEIKATOS MOKYMAS  
Eil. 
nr. 

Poveikio sritis Tema1 Tikslinė grupė Terminas
/laikotarp

is 
/periodiš
kumas 

Partneriai Įvertinimo kriterijai Mokykla 

1. Sveika mityba ir nutukimo 
prevencija 

“Sveika mityba” 
 
 

Ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio 
ugdymo grupės 

2026-11 
 

 Užsiėmimų sk. – 5  
Dalyvių sk. – 78 
 

Kretingalės pagrindinės 
mokyklos ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio ugdymo 
skyrius, Girkalių skyrius, 
Sendvario „Saulės“ mokykla 
 

“Skanu ir sveika. Ką dedame į 
savo lėkštę” 

Ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio 
ugdymo grupės 

2026-01  Užsiėmimų sk. –5 
Dalyvių sk. – 75 
 

Sendvario „Saulės“ mokykla 

“Pasaulinė košės diena” Ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio 
ugdymo grupės 

2026-10 Pedagogai Užsiėmimų sk. –7 
Dalyvių sk. – 105 
 

Kretingalės pagrindinės 
mokyklos ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio ugdymo 
skyrius, Girkalių skyrius, 
Sendvario „Saulės“ mokykla 
 

“Vaisių ir daržovių pažinimas per 
spalvas” 
 

Ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio 
ugdymo grupės 

2026-10  Užsiėmimų sk. –5  
Dalyvių sk. – 76 
 

Kretingalės pagrindinės 
mokyklos ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio ugdymo 
skyrius, Girkalių skyrius, 
Sendvario „Saulės“ mokykla 
 

2. 
 

Užkrečiamųjų ligų profilaktika, 
asmens higiena 

Pamoka „bakterijos ir virusai“ 
 

Ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio 
ugdymo grupės 

2026-03 
 

 Užsiėmimų sk. – 9 
Dalyvių sk. – 149 
 

Kretingalės pagrindinės 
mokyklos ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio ugdymo 
skyrius, Girkalių skyrius, 
Sendvario „Saulės“ mokykla 
 

„Būti švariam ir tvarkingam“ Ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio 
ugdymo grupės 

2026-05 
 

 Užsiėmimų sk. – 7 
Dalyvių sk. – 125 
 

Kretingalės pagrindinės 
mokyklos ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio ugdymo 
skyrius, Girkalių skyrius, 
Sendvario „Saulės“ mokykla 
 

 
 



3. Traumų ir nelaimingų atsitikimų 
prevencija 

„Saugu ar nesaugu?“ Ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio 
ugdymo grupės 

2026-04  Užsiėmimų sk. – 8 
Dalyvių sk. – 102 
 

Sendvario „Saulės“ mokykla 

„Pavojai namuose ir gatvėje. 
Pirma pagalba“ 
 

Ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio 
ugdymo grupės 

2026-05  Užsiėmimų sk. - 5 
Dalyvių sk. – 87 
 

Kretingalės pagrindinės 
mokyklos ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio ugdymo 
skyrius, Girkalių skyrius, 
Sendvario „Saulės“ mokykla 

„Saugus elgesys vandenyje ir 
prie vandens. Pirma pagalba“ 

Ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio 
ugdymo grupės 

2026-06  Užsiėmimų sk. - 5 
Dalyvių sk. – 84 
 

Kretingalės pagrindinės 
mokyklos ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio ugdymo 
skyrius, Girkalių skyrius, 
Sendvario „Saulės“ mokykla 

4. Ėduonies profilaktika ir burnos 
higiena 

„Kaip teisingai valyti dantukus?“ 
 

Ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio 
ugdymo grupės 

2026-02 
 

 Užsiėmimų sk. –9 
Dalyvių sk. – 155 
 

Kretingalės pagrindinės 
mokyklos ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio ugdymo 
skyrius, Girkalių skyrius, 
Sendvario „Saulės“ mokykla 

„Sveiki dantys- plati šypsena“ 
 

Ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio 
ugdymo grupės 

2026-10  Užsiėmimų sk. – 7 
Dalyvių sk. – 127 
 

Kretingalės pagrindinės 
mokyklos ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio ugdymo 
skyrius, Girkalių skyrius, 
Sendvario „Saulės“ mokykla 

5. Fizinis aktyvumas „Mankštos nauda. Pėdučių 
masažas“ 
 

Ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio 
ugdymo grupės 

2026-02  Užsiėmimų sk. – 6 
Dalyvių sk. – 85 
 

Kretingalės pagrindinės 
mokyklos ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio ugdymo 
skyrius, Girkalių skyrius, 
Sendvario „Saulės“ mokykla 

“Greitumo estafetė” Ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio 
ugdymo grupės 

2026-09 Pedagogai Užsiėmimų sk. – 8 
Dalyvių sk. – 120 
 

Sendvario „Saulės“ mokykla 

6. Psichikos sveikata (smurto, 
savižudybių prevencija, streso 
kontrolė ir kt.). 
 
 

„Emocijų apsupty“ 
 

Ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio 
ugdymo grupės 

2026-11 
 

 Užsiėmimų sk. – 7 
Dalyvių sk. – 118 
 

Kretingalės pagrindinės 
mokyklos ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio ugdymo 
skyrius, Girkalių skyrius, 
Sendvario „Saulės“ mokykla 

„Jogos pamokėlės“ Ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio 
ugdymo grupės 

2026-12  Užsiėmimų sk. – 9 
Dalyvių sk. – 155 
 

Kretingalės pagrindinės 
mokyklos ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio ugdymo 
skyrius, Girkalių skyrius, 
Sendvario „Saulės“ mokykla 

 



 
KONSULTACIJOS  

Eil. 
nr. 

Poveikio sritis Tema Tikslinė 
grupė 

Laikas 
(mėnuo) 

Rezultatai Įvertinimo kriterijai Mokykla 

1. Sveikatos sauga ir 
stiprinimas, bendrieji 
sveikos gyvensenos 
ir ligų prevencijos  
klausimai. 

Individualių konsultacijų 
mokyklos bendruomenei 
teikimas pagal tikslinių 
grupių poreikius 

Mokytojai Per mokslo metus Informacijos 
sveikatos 
saugojimo ir 
stiprinimo, bendrieji 
sveikos gyvensenos 
ir ligų prevencijos 
klausimais 
pasidalijimas 

Konsultacijų skaičius – 
10 
Dalyvių skaičius – 10 

Kretingalės pagrindinės 
mokyklos ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio ugdymo 
skyrius, Girkalių skyrius, 
Sendvario „Saulės“ mokykla 

2. Sveikatos sauga ir 
stiprinimas, bendrieji 
sveikos gyvensenos 
ir ligų prevencijos  
klausimai. 

Pravesti pokalbius su 
mokinių tėvais, kurie 
pirmą kartą pradeda 
lankyti ugdymo įstaigą 

Tėvai Per mokslo metus Informacijos 
sveikatos 
saugojimo ir 
stiprinimo, bendrieji 
sveikos gyvensenos 
ir ligų prevencijos 
klausimais 
pasidalijimas 

Konsultacijų skaičius – 
5 
Dalyvių skaičius – 5 

Kretingalės pagrindinės 
mokyklos ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio ugdymo 
skyrius, Girkalių skyrius, 
Sendvario „Saulės“ mokykla 

 
INFORMACIJOS SKLAIDA 

Eil. 
nr. 

Tema Leidinys Tikslinė 
grupė 

Laikas 
(mėnuo) 

Partneriai Įvertinimo kriterijai Mokykla 

1.  Sveikatos sauga ir stiprinimas, 
bendrieji sveikos gyvensenos ir 
ligų prevencijos klausimai 

El. pranešimas Mokyklų 
bendruomenės 

Per mokslo metus Biuras Pavadinimų sk. – 2 
Tiražų skaičius –940 
 

Kretingalės pagrindinės 
mokyklos ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio ugdymo 
skyrius, Girkalių skyrius, 
Sendvario „Saulės“ mokykla 

2. Užkrečiamųjų ligų profilaktika El. pranešimas Mokyklų 
bendruomenės 

2026-11 Biuras Pavadinimų sk. – 1 
Tiražų skaičius –470 
 

Kretingalės pagrindinės 
mokyklos ikimokyklinio ir 
priešmokyklinio ugdymo 
skyrius, Girkalių skyrius, 
Sendvario „Saulės“ mokykla 

 
SUDERINTA 
Klaipėdos r. Sendvario „Saulės“ mokyklos direktorė 
Inga Baužienė 

 



TVIRTINU 
Direktorė Inga Baužienė 

 

 

 

 

 

KLAIPĖDOS R. SENDVARIO „SAULĖS“ MOKYKLA 

 

BIBLIOTEKOS VEIKLOS PLANAS  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2026 m. 



1. Klaipėdos r. Sendvario „Saulės“ mokyklos (toliau – mokykla) bibliotekos veiklos planas parengtas vadovaujantis mokyklos 
strateginiais ir metiniais tikslais, Klaipėdos r. Sendvario „Saulės“ mokyklos bibliotekos naudojimosi taisyklėmis. 

2. 2025 m. bibliotekos veiklos įsivertinimas; 
 

Stiprybės Silpnybės 

edukacinė veikla, netradicinės pamokos bendradarbiaujant su 
pedagogais; 
teminės knygų parodos;  
Biblioteka yra hibridinė, t.y. ir mokyklos biblioteka, ir Jono Lankučio 
viešosios bibliotekos „Saulės“ filialas. Tai įgalina daug platesnes 
veiklas bei edukacijas visai mokyklos bendruomenei.  

bendrojo fondo komplektavimas kol kas neatitinka skaitytojų 
lūkesčių, nes mokykla, tuo pačiu ir biblioteka, duris atvėrė tik 2025 
m. rugsėjį, todėl fondas dar nėra pilnai sukomplektuotas.  

Galimybės Grėsmės 

įvairesnis, įdomesnis, tikslingesnis bendrųjų kompetencijų 
ugdymas; 
galimybė sudominti lankytojus turimais bibliotekos fondo ištekliais; 
edukacijomis.  
knygų gausoje lengviau besiorientuojantis skaitytojas, kylanti 
motyvacija skaityti; 

Dėl privalomos perskaityti literatūros trūkumo (pagal ugdymo 
programą), moksleiviai turi kreiptis į kitas bibliotekas. Dėl to 
nukenčia bibliotekos lankomumas, knygų išdavimas.  

 
3. Klaipėdos r. Sendvario „Saulės“ mokyklos (toliau – mokykla) bibliotekos veiklos tikslas: kurti šiuolaikišką biblioteką – atvirą 

švietimo, kultūros ir informacijos centrą, ugdyti asmens bendrąsias kompetencijas, užtikrinti skirtingų poreikių mokinių ir kitų mokyklos 
bendruomenės narių reikmes. 

4. Uždaviniai:  
4.1. kryptingai komplektuoti mokyklos bibliotekos fondą, skaitmeninio ugdymo turinį (bendradarbiaujant su Jono Lankučio 

bibliotekos „Saulės“ filialu) 
4.2. organizuoti darbą su skaitytojais, teikti informacines paslaugas; 
4.3. organizuoti mokyklos bendruomenės kultūrinę, edukacinę veiklą, susijusią su bibliotekos veikla; 
4.4. glaudžiai plėtoti bendradarbiavimą su Jono lankučio viešosios bibliotekos „Saulės“ filialu, kitų mokyklų bibliotekomis. 
5. 2026 m. veiklos plano įgyvendinimas: 
 



Eil. 
Nr. 

Priemonės Laikas Atsakingi, 
vykdytojai 

Laukiamas rezultatas 

1. Kryptingas mokyklos bibliotekos fondo 
komplektavimas 

   

1.1 Ugdymo procesui reikalingos literatūros 
įsigijimas 

vasaris - rugpjūtis  Bibliotekininkė 
V. Urbonienė 

Papildytas bibliotekos fondas 

1.2 Knygų dovanojimo bibliotekai akcija. Tikslas, 
kad mokyklos bendruomenės nariai, gali 
atnešti nebereikalingas, bet dar geras knygas 
ir padovanoti jas bibliotekai.  

Visus metus Bibliotekininkė 
V. Urbonienė 

Fondo papildymas dovanotomis 
reikalingomis knygomis. 

1.3 Naujos literatūros (vadovėlių) paruošimas 
išdavimui.  
 

Gavus naujų 
knygų  

Bibliotekininkė 
V. Urbonienė 

Pagal reikalavimus vykdoma gautos 
literatūros apskaita 

1.4 Informavimas apie gautas naujas knygas  Gavus naujų 
knygų 

Bibliotekininkė 
V. Urbonienė 

Viešinama informacija apie naujas 
knygas ir priemones 

2. Darbas su skaitytojais    
2.1 Naujų skaitytojų supažindinimas su 

naudojimosi biblioteka taisyklėmis, su 
bibliotekos fondu. 

Pagal poreikį 
visus metus 

Bibliotekininkė 
V. Urbonienė 

Atsakingas, savarankiškas, turintis 
informacinių gebėjimų skaitytojas 

2.2 Buvusių skaitytojų perregistravimas. Naujų 
skaitytojų priregistravimas, bendradarbiaujant 
su Jono Lankučio viešosios bibliotekos 
„Saulės“ filialu.  

Visus metus Bibliotekininkė 
V. Urbonienė 

Sistemingas skaitytojų 
registravimas, bibliotekos lankytojų 
didinimas.  

2.3 Skaitytojų informavimas apie naujai gautus 
leidinius (mokyklos socialinė paskyra 
„Facebook“) 

Visus metus Bibliotekininkė 
V. Urbonienė 

Kultūringas, žingeidus skaitytojas. 

2.4 Atsakyti į bibliografines – informacines 
užklausas 

Pagal poreikį 
visus metus 

Bibliotekininkė 
V. Urbonienė 

Skaitytojų informacinių poreikių 
tenkinimas. 

2.5 Pagalba informacijos paieškoje bei atsirenkant 
esminę medžiagą 

Pagal poreikį 
visus metus 

Bibliotekininkė 
V. Urbonienė 

Kritiškai mąstantys, gebantys 
savarankiškai rasti ir atsirinkti 
reikalingą informaciją skaitytojai . 

2.6 Darbas su bibliotekos skolininkais, 
bendradarbiaujant su Jono Lankučio viešosios 
bibliotekos „Saulės“ filialu. 

Per mokslo 
metus 

Bibliotekininkė 
V. Urbonienė 

Bibliotekos fondo apsauga. 
Atsakingi skaitytojai. 



2.7 Bendradarbiavimas su mokyklos pedagogais. 
Įvairios mokytojams reikalingos informacijos 
paieška, integruotos veiklos, netradicinės 
pamokos. Pagalba atrenkant medžiagą įvairių 
dalykų savaitėms, kitiems renginiams 

Visus metus Bibliotekininkė 
V. Urbonienė 

Pedagogų informacinių poreikių 
tenkinimas, bibliotekos dalyvavimas 
ugdymo procese. 
Mokytojai skatina savo mokinių 
individualų skaitymą, skiria užduotis 
iš bibliotekoje rengiamų parodų, 
stendų ar edukacijų, mokytojai savo 
pamokose naudoja bibliotekoje 
pasiūlytą medžiagą. Sėkmingas 
bendradarbiavimas. 

3. Kultūrinė, edukacinė veikla    
3.1. „Istorijų krepšiai darželiams“   Visus mokslo 

metus. 
Bibliotekininkė  
V. Urbonienė 

Supažindinti darželinukus su 
biblioteka, parodyti, kokių knygų 
turime, skirtų patiems mažiausiems.  

3.2 Susitikimas su Klaipėdos r. Sendvario „Saulės“ 
darželio ikimokyklinėmis grupėmis Vasario 16 
– osios proga.  

Vasaris Bibliotekininkė  
V. Urbonienė 

Edukacijos metu bus vykdomas 
terapinis skaitymas ir atliekama 
kūrybinė užduotis. 

3.3 Pirmokų skaitymo startas Rugsėjis, 
Gruodis, Kovas, 
Birželis 

Bibliotekininkė  
V. Urbonienė 

Supažindinti pirmokus su biblioteka 
ir jos taisyklėmis. Skatinti skaitymą.  

3.4 „Būk saugus internete“. Informacinių 
technologijų specialisto Osvaldo Girtčio 
paskaita apie saugų elgesį internete Klaipėdos 
r. Sendvario „Saulės“ mokyklos 7-os, 8-os 
klasių mokiniams. 

Kovas Bibliotekininkė  
V. Urbonienė 

Moksleiviai įgis žinių apie saugų 
elgesį internete, gebės atpažinti 
rizikingas situacijas, supras asmens 
duomenų svarbą, žinos, kaip elgtis 
susidūrus su elektroninėmis 
patyčiomis.   

3.5 „Žemės diena“. Kūrybinės dirbtuvės, skirtos 
paminėti žemės dieną. 

Kovas Bibliotekininkė  
V. Urbonienė 

Moksleiviai pagilins supratimą apie 
žemės saugojimo svarbą, bus 
sukurtos kūrybinės veiklos, kurios 
didina aplinkosauginį sąmoningumą, 
skatina tvarumą ir dalyvių aktyvų 
įsitraukimą į Žemės dienos 
minėjimą.  



3.6 „Mamytės diena“. Atvirukų gamybos dirbtuvės, 
skirtos paminėti Motinos dieną. 

Balandis Bibliotekininkė  
V. Urbonienė 

Sukurti rankų darbo atvirukai 
Motinos dienai, skatintas vaikų 
kūrybiškumą ir dėmesingumą 
artimiesiems. 

3.7 Skirtukų gamyba iš senų knygų, žurnalų. 
Edukacija skirta Tarptautinei knygų dienai. 

Balandis Bibliotekininkė  
V. Urbonienė 

Sukurti knygų skirtukai iš senų 
knygų ir žurnalų, skatins kūrybišką 
antrinių žaliavų panaudojimą ir 
domėjimąsi knygomis. 

3.8 Muzikinis – kūrybinis Susitikimas su rašytoju 
Virgiu Šidlausku 1-4 kl. moksleiviams 

Birželis Bibliotekininkė  
V. Urbonienė 

Mokiniai susipažins su rašytojo 
kūryba, patirs literatūros ir muzikos 
dermę, bus skatinamas 
kūrybiškumas ir skaitymo 
motyvacija. 

3.9 Rudens gėrybių kūrybinės dirbtuvės. Lapkritis  Bibliotekininkė  
V. Urbonienė 

Sukurti kūrybiniai darbai iš rudens 
gamtos gėrybių, skatintas vaikų 
kūrybiškumą, estetinę saviraišką ir 
sąmoningą ryšį su gamta. 

3.10 Kalėdinių papuošimų dirbtuvės Gruodis Bibliotekininkė  
V. Urbonienė 

Sukurti kalėdiniai papuošimai, 
skatintas vaikų kūrybiškumą, 
estetinę saviraišką ir šventinę 
nuotaiką 

4 Parodos 
 

Per mokslo 
metus 

 Žingeidus, visuomeniškas 
skaitytojas, gerbiantis savo 
tautos ir viso pasaulio tradicijas, 
kultūros paveldą.  

4.1 „D.Londonui-150“. Sausis Bibliotekininkė  
V. Urbonienė 

Kultūringas, išprusęs skaitytojas 

4.2 „Tarptautinė keramikos diena“. Vaikų darbų 
paroda iš molio. 

Kovas Bibliotekininkė  
V. Urbonienė 

Galimybė, moksleiviams atskleisti ir 
parodyti savo talentus. 

4.3 Klaipėdos r. Sendvario „Saulės“ mokyklos 
mokinių nunertų padėkliukų paroda.  

Kovas Bibliotekininkė  
V. Urbonienė 

Galimybė, moksleiviams atskleisti ir 
parodyti savo talentus. 

4.4 „Meno istorijos“. Klaipėdos r. Sendvario 
„Saulės“ mokyklos mokinių darbų ant drobės 
paroda. 

Balandis-Gegužė Bibliotekininkė  
V. Urbonienė 

Galimybė, moksleiviams atskleisti ir 
parodyti savo talentus. 



4.5 Klaipėdos r. Sendvario „Saulės“ mokyklos 
rudens darbelių paroda. 

Spalis Bibliotekininkė  
V. Urbonienė 

Galimybė, moksleiviams atskleisti ir 
parodyti savo talentus. 

4.6 „Aureart“ tapybos studijos vaikų ir jaunimo 
darbų paroda 

Lapkritis Bibliotekininkė  
V. Urbonienė 

Praplėsti moksleivių akiratį, lavinant 
meninius įgūdžius. 

4.7 Klaipėdos r. Sendvario „Saulės“ mokyklos 
mokinių kalėdinių darbelių paroda.  

Gruodis Bibliotekininkė  
V. Urbonienė 

Galimybė, moksleiviams atskleisti ir 
parodyti savo talentus, skatinti 
kūrybiškumą.  

5. Bendradarbiavimas, kvalifikacija, 
ataskaitos. 

   

5.1 Dalyvavimas kvalifikaciniuose renginiuose ir 
seminaruose 

Visus metus, 
pagal galimybes  

Bibliotekininkė 
V. Urbonienė 

Kvalifikacijos kėlimas. 

5.2 Aktyvus dalyvavimas mokyklos bendruomenės 
posėdžiuose, pasitarimuose, kitoje mokyklos 
veikloje. 

Per mokslo 
metus 

Bibliotekininkė 
V. Urbonienė 

Bendradarbiavimas organizuojant 
sėkmingą ugdymo procesą. 

4.3 Bendradarbiavimas su mokyklos pedagogais ir 
kitais darbuotojais, skatinant mokinių skaitymą, 
komplektuojant fondą. 

Per mokslo 
metus 

Bibliotekininkė 
V. Urbonienė 

Bendradarbiavimas organizuojant 
sėkmingą ugdymo procesą. 

4.4 Metinių ataskaitų ruošimas (2026m.) 
Veiklos ataskaita. Bendroji ataskaita 

2026-12 Bibliotekininkė 
V. Urbonienė 

Supažindinti besidominčius 
bendruomenės narius, su 
bibliotekos veikla, pasiekimais. 

4.5 Veiklos programos sudarymas 2027 metams 2027-01 Bibliotekininkė 
V. Urbonienė 

Planuotai dirbti pagal numatytas 
programos gaires. Sėkminga, 
planuota ir tikslinga bibliotekos 
veikla. 

Bibliotekos veiklos planą parengė: Klaipėdos r. Sendvario „Saulės“ mokyklos bibliotekininkė Vaiva Urbonienė        

 


